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Mazak, bet mérktiecigak

So izdevumu esam veltijusi Skola2030 sagatavotajam visparéjas vidéjas izglitibas satura
piedavajumam - pilnveidotam atbilsto$i masdienu pedagogijas tendencém un skolénu va-
jadzibam. Piedavajam iepazities ar visparigu parskatu par galvenajiem principiem un pare-
dzétajam izmainam macibu procesa organizésana, ka ari par uzsvariem katra macibu joma.
Svarigaka planota parmaina ir - mazak macibu priekSmetu un vairak iespéju macities un
iedzilinaties taja satura, kas skolénu interesé un kas bis nepiecieSams vina izraudzitajam
profesionalas dzives celam nakotné.

Kada sobrid ir vidusskolas loma? Kada ir laba vidusskola, un kapéc ir vajadzigas izmainas
(VISC) vaditaju Guntaru Catlaku, kura vins atzist: “Ta bija nobriedusi laikmeta prasiba.”
Savukart Ogres 1. vidusskolas direktors Igors Grigorjevs, kurs ka konsultants ir piedalijies
vidgjas izglitibas piedavajuma sagatavosana, stasta par to, ka jaunais modelis ir iedzivinams,
un saskata taja lieliskas iespéjas, turklat atzist, ka tas skolénos vairos motivaciju macities un
atbildibas izjatu.

Stradajot pie macibu satura un pieejas pilnveides, Skola2030 gan ripigi izvértéja lidz-
Sin€jo saturu un pieeju, gan konsultéjas ar arzemju ekspertiem, lai nonaktu pie labakajiem
risinajumiem Latvijas situacijai. Lasiet par starptautiskajam tendencém vidéjas izglitibas
posma, ka arf ¢etru jauniesu pieredzes stastus par macibam starptautiskajas programmas
un novérotajam atskiribam.

Pilnveidotaja satura un pieeja centra ir bérni, tapéc dodam vardu ari viniem. Majoru vi-
dusskolas 2. klases skoléni dalas savas pardomas par vidusskolu un vizijam par nakotni, kur
darbosies fantastisku koku audzétaji un lidz Sim neredzétu auto konstruktori, un celosana
laika un kosmosa bUs ierasta lieta. Galu gala - nakotne tacu pieder bérniem, un vini to veidos
ar to zinasanu, prasmju un vértibu, un riku palidzibu, kadus viniem macésim iedot lidzi cel3,
bet katras lielas parmainas sakuma ir nakotnes redzéjums.

Izdevumu Domat.Darit.Zingt. mekl€jiet misu majaslapa www.skola2030.lv - varat to bri-
vi izdrukat, lasit, dot kolégiem un apspriest lasito. lerosinajumus un pardomas esat laipni
aicinati satit uz e-pastu info@skola2030.lv. Lai sanemtu elektronisko versiju, piesakieties
jaunumu sanemsanai misu majaslapa https://www.skola2030.lv/ pieteikties.

e L.

Inese Leitane,
Skola2030, Domat.Darit.Zinat. redaktore

Plauksim kopa ar pavasari - domas, darbos un jatas!
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VISC vaditadjs Guntars Catlaks

“Ta bija sen nobriedusi
laikmeta prasiba”

Kada ir jauna vidusskolas modela koncepcija, kadi
ir bitiskakie izglitibas satura planosanas un procesa
principi? Uz Siem un citiem jautajumiem saruna atbild
Valsts izglitibas satura centra (VISC) vaditajs Dr. hist.
Guntars Catlaks.

Kapéc vispar Latvijas izglitiba bija nepie-
cieSamas parmainas? Kapéc vajag jaunu,
citadu vidusskolas modeli?

Vajadziba péc parmainam sen bija nobriedusi. Ir mai-
nijusies apstakli, visa tautsaimnieciba, sabiedriba kopu-
ma. Més dzivojam strauju parmainu laika un paslaik ne-
maz nevaram iedomaties, kadas nozimigas profesijas bs
svarigas trisdesmit gadus tala nakotné. Reizé tas ir stasts
par kompetencu jeb lietpratibas pieeju izglitiba. Mums
bija jarikojas tagad, lai jaunie cilvéki, nakotnes sabiedri-
bas locekli, bGtu kritiski domajosi, ricibspéjigi, radosi, lai
spétu lietot vértibas balstitas zinasanas un izkoptu iera-

dumus, risinat problémas realas dzives situacijas.

Tas pats stasts, kas attiecas uz pamatizglitibu, attie-
cas ari uz visparéejo vidéjo izglitibu, bet vidgjas izglitibas
specifika ir tada, ka Saja posma izglitojamie jau ir sava
zina pieaugusi cilveéki, jo tagad jauniesi beidz vidussko-
lu devinpadsmit divdesmit gadu vecuma. $3da vecuma
jauniem cilvékiem nav jégas tris gadus macities no visa
ka pa druskai, turklat tik un ta neaptverot visas nakot-
né, iespéjams, vajadzigas zinasanas, un laika Tsti nepie-
tiek iedzilinaties neviena joma. Bet jaunietim ir svarigi
vidusskolas laika saprast, ko vins talak dzivé daris, par
ko gribés klat, ko studés. Varam gari un plasi runat, ka
cilvéki nekad to isti nezinas, bet tas nav iemesils, lai vinus
nemudinatu un nedotu viniem iespéju, zinama meéra ari
liktu viniem izdarit izvéli.

Lidzsinéjais modelis to nepielava. Visi macijas tris
gadus no visa ka pa druskai, astonpadsmit divdesmit
macibu priekSmetu, dazas skolas pat vairak, ja skaita
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fakultativos un izvéles priekSmetus, bet laika resurss
ir ierobezots, proti, apméram 3 500 stundu tris maci-
bu gados, un tad saskaramies ar to, ka misu diplomus
un atestatus nepielidzina citas valstis, ka Lielbritanija.
Pieméram, musu atestati rada, ka skoléns fiziku ir ma-
cijies 210 stundu apjoma, bet prasibas cilvékam, kas
gribétu studét $ajas valstis, ir apméram 320-360 stundu
tris gados. No vienas puses, bija jarikojas So neatbilsti-
bu novérsanai. Bet més jau to nedaram tikai tapéc, lai
pielagotos arvalstu izglitibas sistémam. Tacu arvalstu
izglitibas prasibas, kritériji atspogulo kvalitates prasibas
attistitajas valstis.

Misu jaunais modelis visai dabiski izriet no dilem-
mas: ja laika resursi nepalielinas, tad jamégina macibas
operativi parveidot ta, lai dotu iespé&ju vismaz tris maci-
bu priekSmetos macities lielo, maksimalo stundu skaitu
un iedzilinaties taja, ko macas, bet paréjos priekSmetos,
kas nav specializétie, kas nav izvélétie virzieni, aprobe-
Zoties ar pamatkursu [imeni. Istentbd neviena macibu
priekSmeta stundu skaitu nesamazinam, bet ietaupijumu
panakam uz lielakas integracijas rékina. Kopuma tagad ir
mazaks macibu priekSmetu skaits. Pirmoreiz vidusskola
ir socialas zinibas, kas agrak nekad nav bijusas Saja pos-
ma un kuras ieklaujam tadus mazos macibu priekSmetus
ka politiku, tiesibas, ekonomiku.

Uz Siem jautajumiem nav vienas vienigas atbildes,
bet ta bija sen nobriedusi laikmeta prasiba. Ar jauno mo-
deli més pielagojamies pasaules attistito valstu praksei.

Kas ir tie vértigie principi, macibu piere-
dze no iepriekséjiem vidusskolas modeliem
Latvija, kas ir iestradati, parcelti jaunaja
modeli? Ar ko jaunais modelis atskiras no
iepriekséja profilkursu modela?

Dialektika maca, ka attistiba notiek pa apli un atkar-
tojas, bet katrreiz cita kvalitaté. Tas nozimé, ka varam
saskatit ko lidzigu pagatné. Més visi nakam no saméra
nesenas starpkaru perioda tradicijas, kad Latvija bija da-
Zadu limenu un virzienu vidéjas izglitibas modeli: gim-
nazijas, realskolas, arodskolas, kas gatavoja jauniesus
tikai amatam. Masdienas ir skaidrs, ka vidé&ja izglitiba ir
absolita nepieciesamiba visiem ka minimums. Daudzi
Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijas jeb
ESAO (OECD, Organisation for Economic Co-operation
and Development) pétnieki raksta, ka misdienas augsta-
ko izglttibu jau vajag visiem, lai cilvéki spétu veidot labu
karjeru un vispar bltu sekmigi dzivé. Ta vairs nav uzli-
kojama par kaut ko elitaru.

Kada bija misu nesenaka pagatne? Pagajusa gad-
simta devindesmito gadu sakuma skolas ieguva pirmo
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lielako brivibu un tad art méginaja iedzivinat izvélu, pro-
filkursu modeli, kas radija lielas organizatoriskas problé-
mas. Toreiz princips bija tads, ka skoléni individuali varé-
jaizvéléties, ko macities, un skolas veidojas |oti sarezgits
stundu kartojums, macibu plans ar ta saucamajiem lo-
giem, neaizpilditam stundam, kas skoléniem lika gaidit.
Tas nebija efektivs modelis. Tas skoléniem gan deva lielu
brivibu, bet S briviba nebija reguléta. Rezultats bija tads,
ka skoléni izdarija savas izvéles péc nenoteiktiem krité-
rijiem, tas bieZi vien bija vaji pamatotas, nepardomatas.

Blvéjot jauno sistému, més, protams, skatijamies uz
So pieredzi, kas ietvéra gan pozitivo, gan diezgan daudz
nevélama. Devindesmito gadu vidd pats Tsu laiku stra-
daju Izglitibas satura un eksaminacijas centra, un més
ar kolégiem spriedam: vidéjas izglitibas modelis nav 1sti
labs, méginasim sagrupét cetros virzienos, lai specializa-
cija izpaustos ta, ka skoléns izskiras par visparizglitojoso
vai dabaszinatnu, tehnikas virzienu, eksakto vai huma-
nitaro virzienu, méginot vinam ieprieks pateikt prieksa,
kads macibu prieksmetu kopums, kads stundu skaits
sagaida, - tas bis vajadzigs turpmak noteiktas ievirzes
studijam.

Ta mazliet bija atgrieSanas pagatné, jo zinama méra
atkartoja jau pieminéto starpkaru perioda pieredzi ar
gimnazijam, licejiem un realskolam, bet pieradijas ari tas,
ka, joprojam paredzot, ka visiem skoléniem tris gadus ja-
macas visi macibu priekSmeti, variacija un atskiriba starp
Siem virzieniem ir pavisam neliela un 1sti nepalidz. Cen-
tralizétie eksameni, ko jauniesi karto, beidzot vidussko-
lu, lai iegltu atestatu, netika limenoti, prasibas visiem
bija vienadas atbilstosi standartam, un standarts, bei-
dzot divpadsmito klasi, visiem bija viens. Tatad bija jaap-
gist visi macibu priekSmeti, katrs bija macijies atskirigu
stundu skaitu, jauniesi bija macijusies macibu priekSme-
tus, kuri vinus tik loti vairs neintereséja, bet nosléguma
jakarto vienads eksamens. Ta radas liela un nevajadziga
nevienlidziba. Pieméram, eksamens matematika Valsts
1. gimnazijas audzékniem bija par vaju, savukart profe-
sionalas vidéjas izglitibas iestazu audzékniem daudz par
gratu. Piedevam eksamenu rezultats neko nepasaka ne
par Siem cilvékiem, ne par vinu talakajam dzives gaitam.

Manis sacitais izklausas péc kritikas, bet, ja paska-
tamies uz aizvaditajiem gadu desmitiem kopuma, tad
neapSaubami ir vérojams progress. Ja runajam par prin-
cipiem, tad nedrikstam krist gal€jibas, ir jasaglaba ari
vispariguma princips. Visparéja vidéja izglitiba ir domata
ne tikai tapéc, lai sagatavotu cilvékus talakam studijam,
bet ari, lai dotu vispusigu, plasu redzesloku un inteligen-
ci. Tapéc ari masu modelis ir sava zina kompromisa va-
riants. Daltjums nav vis vertikali virzienos, bet gan hori-
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zontali, proti, no sakuma ir jaapgist pamatkursu [imenis,
kad visi skoléni macas visu, péc tam nak padzilinajums,
tad jau skoléni var ierobeZoti izvéléties savus macibu
priekSmetus. Piedavajumu ar tris padzilinato macibu
priekSmetu kombinacijam veidos skolas.

Neteiktu, ka jaunais modelis ir parnemts no arpuses.
Protams, més esam pétijusi starptautisko pieredzi, bet
tas logiski izriet no iepriek$éjiem soliem misu pasu iz-
glitibas sistéma: vispirms liberalizacija, briva izvéle, péc
tam ierobeZota izvéle, sagrup&jot macibu priekSmetus
virzienos, un, visbeidzot, secigi nakamais solis, pargru-
péjot So izveli, lai ta batu mérktiecigaka - no vienas pu-
ses, daudzveidigaka, bet ari nepielaujot pilnigi nepardo-
matas un pavisam nederigas izvéles, kadas varétu izdarit
pasi skoléni, tapéc $1 funkcija ir delegéta skolam un pat
izglttibas parvaldém, ja runajam par pasvaldibam ka iz-
glitibas galvenajam nodrosinatajam.

Kadi ir galvenie macibu satura uzbives
principi? Ka tika pienemti Iémumi par kat-
ras mdcibu jomas kursu saturu un apjomu?
Kapéc tie ir tadi, kadi tie ir?

Viens no uzbives principiem ir tas, ka mums ir tris
[imeni. Ar saturu més bitiba saprotam sasniedzamos
rezultatus, kas ir obligati visiem ka standarta prasibas.
Programmas var atskirties, tas jau ir istenosanas instru-
ments. Gan pamatizglitibas, gan visparéjas videjas izgli-
tibas posmam kopigais ir tas, ka sasniedzamie rezultati
jaunaja standarta ir citadi. Tas ir visbltiskakais reforma,
bet to sabiedriba vismazak ievéro, jo ar€ji to grati pa-
manit. To zina izglitibas profesionali, tam jabat skaidram
visiem skolotajiem, skolu vaditajiem. Pats galvenais - sa-
sniedzamie rezultati, kadi tie ir bGvéti jaunaja standarta,
arividéjas izglitibas posma, ir kompleksi.

Sasniedzamo rezultatu ir mazak, neka to bija ie-
priekséja standarta, kur katram macibu priekSmetam
bija savs sasniedzamais rezultats, un lauvas tiesu aiz-
néma isi formul&jumi: zina to, zina to, prot nosaukt,
prot atrast. Tagad katra kompleksaja sasniedzamaja
rezultata ir lGkots iebilvét nepiecieSamo zinasanu, bet
bltiskakais jautajums ir, ko ar So zinasanu darit, ko ie-
sakt. Citiem vardiem, Sie formulé&jumi ir tieSam dara-
maja karta. Skoléns dara to un to, reizé demonstréjot
zinasanas un izpratni. Tapat raudzijam iebivét ari at-
tieksmi, pieméram, ar prieku, atzinigi novértéjot u. tml.
Kompetences jeb lietpratibas batiba ir, ka ta ir trisdali-
ga, to veido zinasanas, prasmes un attieksme, kuram ir
jabat formulétam katra sasniedzamaja rezultata ta, lai
tas bitu kaut kas viens taustams. Pieméram, ja runajam
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par Latvijas demokratiju, kas bitu dala no socialajam zi-
nibam, tad nepietiek ar to, ka skoléns zina, kad ir dibinata
Latvijas valsts un kas ir tas dibinataji, kad masu valsti oku-
pé&ja u. tml. Ir svarigi formulét, ko jaunais cilvéks ar to var
iesakt, ko darit.

Tas satura veidotajiem bija grits darbs - izdomat un
saprast: kapéc skolénam ir jazina, kapéc Latvija ir svariga
demokratija? Bet, kad to izdara, tad sasniedzamais re-
zultats vairs nav ka vecajos standartos viens iss formu-
[&jums, pieméram, zina, ka Latvijas Republika ir dibinata
1918. gada. Tagad jau tas klast par rindkopu, apraksta
cilvéka attieksmi, iesp&jamo ricibu, ko dod $is zinasanas,
un te ari japaradas, ka skoléns to var demonstrét, tas ir,
ka jaatspogulojas praksé. Sis varbit ir bijis visgritakais
darba posms, pie ta masu lietpratéji visilgak stradaja, un
te nav ari viena vieniga intelektuala autora. Rezultati ir
centréti ap lielajam idejam, savukart konkréto rezulta-
tu formuléjumi tapa nopietnas diskusijas darba grupas.
Satura izstradé kopuma piedalijas ap 300 praktizéjosu
skolotaju, un tas ir nebijis gadijums Latvijas vésturé. Ne-
viens izglitibas satura dokuments ta nav tapis! Tas bija
demokratisks process, nebijusa méroga kolektivs darbs,
kas atspogulo musdienu Latvijas pedagogu redzeéjumu
par to, ka lietpratibas pieeja izpauzas realos sasniedza-
majos rezultatos.

Tatad macibu satura uzblvé ir jaizcel divi principi:
pirmkart, pats kompetences jeb lietpratibas defingjums,
otrkart, ka tas nav bijis kada viena cilvéka izraudzits, iz-
domats modelis, bet tapis diskusijas un ir kolektiva vie-
dokla rezultats. Te art atbilde uz jautajumu, kapéc ma-
cibu jomu kursu saturs un apjoms ir tadi, kadi tie ir. Péc
uzbives tas ir viendabigs, bet péc formas, péc konkré-
tiem formuléjumiem tas ir kolektivas domas rezultats,
un $ada pieeja jau no standarta izstrades pirmsakumiem
bija satura izveides galvenais princips.

Kadi ir galvenie macibu procesa uzbives
principi? Ka tas noris metodiski, didaktiski?

Savulaik esmu daudz diskuté€jis ar ieprieks€jo izgliti-
bas un zinatnes ministru Karli Sadurski, kad vin$ stajas
amata. Ar ko tad kompetencu pieeja macibu satura at-
8kiras no iepriek3&ja modela? Sadurska kungam, mate-
matikas profesoram, es centos pastastit apméram ta. Ka
matematikas profesors plano savu kursu? Es ari kadreiz
stradaju par skolotaju skola, un profesionala pieeja, sko-
lotajam un arT augstskolas docétajam, allaZ bijusi tada: tu
plano savu kursu péc ta principa, kas pasam skiet svarigi
un interesanti, lai to varétu izstastit skoléniem vai stu-
dentiem. Proti, skolot3js plano péc pieejas “ko es darisu,
ko es zinu, ko es saprotu, kas man patik?”.
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Tas ir tradicionalais, miZsenais izglitibas veids - ve-
cakie maca jaunakos, stasta viniem, iepazistina ar savu
zinasanu bagazu. Tas sacies talajos laikos, kad zinasanas
bija retas un tas varéja nodot cilvéks cilvekam. Tagad zi-
nasanas ir ne tikai skolotajam, un jaunaja pieeja macibu
process jabUveé ta, lai docétajs augstskola un skolotajs
skola raudzitos no sasniedzama rezultata perspektivas.
Sava prata jacensas izdomat, kas studentiem vai skolé-
niem batu jaizdara, lai es ka skolotajs parliecinatos, ka
vini So rezultatu ir sasniegusi. Un tad no St punkta japla-
no atpakalgaita manas, skolotaja, darbibas, tas ir, jasak
no beigam. Vai tas bitu augstskolas macibspéku kurss
vai skolotaja nedélas vai semestra plans, kads liels tema-
tiskais bloks, ko es gribu macit, japlano ir atgriezeniski.
No galarezultata skatoties, japlano atpakal, ka pie gala-
rezultata nonakt. J3, lai $adi stradatu, lai sadi planotu, ir
visai labi japazist savi studenti vai skoléni, vinu [imenis,
tapéc liela loma ir diagnostikai.

Paslaik diagnostikas darbus uztveram gandriz ka tadu
mazo eksamenu. Macibu procesa uzbivei biatu jasakas
ar diagnostiku. Saprotot, kas ir gala rezultats, planojot
solus, ka pie ST rezultata nonakt, 1pasi planojot sakuma

Guntars Catlaks konferencé "Lietpratibas pamatizglitiba"

solus, japazist skoléni, ar kuriem jastrada. Izejot no ta,
jaadapté macibu process.

Tas prasa mainities.

Ja, tas prasa maintties cilvékiem, kuri nav radusi ta
domat. Pirmkart ir svarigi saprast So atskiribu. Tas ir
pats butiskakais lGzums, kam janotiek skolotaju pratos,
apzina. Prasmes jau naks, un tas nenotiks gluzi viena-
di visiem. Tapéc bija lielas diskusijas par macibu prog-
rammam. Bltiba jau nav iesp&jams izveidot labu macibu
programmu savam macibu priekSmetam, ja skolotajs ne-
pazist savus skolénus. Ja, man ir zinams beigu stavoklis,
bet, lai izraudzitos, kadus solus veikt no sakuma stavok-
la, kadas dazadas metodikas vajadzeés lietot, ir japazist
skoléni.

Kadi ir ieguvumi no 8i modela istenosanas
sektoram kopuma, pasvaldibam, skoladm un
skolotdjam, skolénam?

Varam teikt, ka ieguvumi no jauna modela bis vi-
siem, bet patiesiba jasak no skoléna. Lidzigi ka atbildot
uz ieprieks€jo jautajumu, jateic, ka skoléns ir tas sasnie-
dzamais rezultats. Gan skolas, gan pasvaldibas, gan visa
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izglitibas sistéma kopuma ir instrumenti, kas kalpo sko-
Ienam. Tapéc allaz uzsveram, ka mérkis nav ne sakartot
skolu tiklu, ne labi aprikot skolas, ne ari radit macibu gra-
matas, tapat pasmeérkis nav sagatavot daudz labu skolo-
taju. Tie visi ir vien Iidzekli ista mérka, skoléna, sasnieg-
$anai. Ja més redzam veidu, ka tikt lidz skolénam, masu
sarunas konteksta - vidusskolénam, tad celi jau var bat
dazadi.

Nebt nav jabat ta, ka visiem jaiet viens celS. Ja sko-
lotaji pienems jaunos mérkus un tos ieviesis, tas jau
palidzés pasiem jaunieSiem mérktiecigi izvéléties savu
talako dzives celu, veidot iespéjami labu karjeru, un tad
pavisam noteikti bls labak sagatavoti studenti - tas ne-
apsaubami ari atbildis augstskolu interesém. Lidz Sim
esam dzird€jusi visai daudz stidzibu no augstakajam ma-
cibu iestadem par studentu, pirmkursnieku, lielo atbiru-
mu.

Musu izglitibas sistéma Iidz Sim ir bijusi neefektiva,
izgltiba ieguldits loti liels publiskais resurss, vairak neka
miljards eiro gada. Ta ir ievérojama dala no iekSzemes
kopprodukta un no valsts budzeta, un Saja zina esam virs
vidéjiem raditajiem OECD, bet més Sos lidzeklus esam
térgjusi, uzturot neefektivu sistému, nedodot nevienam
iespéjas maksimali attistities. Més izglitojamos atkartoti
esam macijusi un par-macijusi, augstskolas veidojusas
papildu kursus, lai studenti iegiitu vajadzigo zinasanu
[imeni, esam atveélejusi loti lielus resursus centralizéta-
jiem eksameniem, mérot vidéjo temperatiru valsti, kas
Isteniba nepasaka neko un nepalidz nevienam konkréti.
Loti daudz ka neefektiva.

Jaunais saturs jeb vidusskolas standarts pats par
sevi daudz ko no sSeit minéta neatrisinds, tacu tam
noteikti bis paliekosa ietekme uz to, ka ari skolas
un pasvaldibas ipasi domas par specializdciju, do-
mads par to, kas ir vinu pakalpojumu sanéméji, miisu
gadijuma vidusskolas audzekni. Kas viniem biitu
noderigs? Saprotams, ka pasvaldibam jacinds par
saviem iedzivotdjiem. Lidz ar to td ari ir liela iespé-
ja pasvaldibam vidusskolu limenti riipigi pardomat
savu stratéqgiju, ta mudinds pardomat, kas ir vinu
piedavdjums vidéjas izglitibas posma.

Kas bitu sakams par profesionalas vidé-
jas izglitibas skolam?

Profesionalas izglitibas iestades ir 1pasi gadijumi.
So skolu nav tik daudz, taisniba, tas ir lielakas. So skolu
primara interese ir konkréta profesionala specializacija,
vienlaikus saglabajot vidéjas izglitibas ieguves iespéju.
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Ja runajam par nevienlidzibu, tiesi So skolu gadijuma ta
izpauZas visvairak. Vajie centralizéto eksamenu rezul-
tati, pieméram, matematika, ari citos visparizglitojoSos
macibu priekSmetos, lielakoties ir profesionalajas vidé-
jas izglitibas iestadés. Kapéc tas ta ir? Ne jau tapéc, ka
tur macttos sliktaki jauniesi vai vinus macitu sliktaki sko-
lotaji, né. Bet skolotaji tur strada, vidéjai izglitibai veltot
gandriz divreiz mazak laika, tacu no jaunieSiem tiek pra-
sits tads pats rezultats!

Jauna eksaminacijas sistéma, veidojot dazadu limenu
eksamenus atbilstosi priekSmetu apguves limenim, risi-
na So pieminéto nevienlidzibas problému. Vidéjo profe-
sionalo skolu audzekniem, lai iegitu diplomu par vidéjo
izglttibu, tapat bis janokarto obligatie eksameni latviesu
valoda, matematika un svesvaloda, tacu to varés darit
atbilstosi to apguves limenim - visparigajam, optimala-
jam vai augstakajam.

Pieméram, matematika visparigaja limeni pamatkursa
apjoma ir tas, ko mums loti prasa un ko no mums sagai-
da profesionalas izglitibas iestades. Bet vinu gadijuma
katra skola, katra programma ir cits modelis un citas va-
jadzibas, jo loti bieZi visparizglitojosie macibu priekSmeti
jau ietilpst So skolu profesionalaja dala. Var bt daudzas
profesijas, kuras matematika augstakaja liment ir pilnigi
nepiecieSsama, bet daudzas to nevajag.

Variacijas iespé&jas pieaug un paplasinas, lidz ar to vi-
sam izglitibas iestadém atkariba no to specifikas klst
daudz vieglak istenot savus mérkus. Varbit sakuma bis
gratak, jo jaiemacas planot, tacu sistéma kldst daudz
elastigaka, un k|Gst iesp&jams pielagot vajadzibas valsts
prasibam, kuras vairs nebis vienadas visiem.

Ka planots atbalstit skolas si modela ie-
vieSana?

Tas ir loti labs jautajums. Pamatdarbs bls jaizdara
pasam skolam, es teiktu - nopietna sadarbiba ar pasval-
dibam. Jautajums par vidgjas izglitibas stratégiju, spe-
cializacijas virzieniem un vajadzibam batiba ir risinams
pasvaldibu méroga. Tas ir planosanas jautajums, un més
paslaik domajam ari par to, ka skolam sniegt daudz tiesa-
ku un mérktiecigaku konsultaciju veida palidzibu, zinasa-
nu atbalstu, lai palidzétu tam veidot savus jaunos macibu
planus, piedavat izvélu komplektus. Tas mums ir jadara
laikus. levieSana sakas 2020. gada pirmaja septembrri,
un mums tas bGtu jadara vélakais 2020. gada pavasari.
Mums ir dots laiks - nakamais macibu gads. Protams,
skolam ir precizi jaapzinas sava situacija. Un Sis ir darbs ar
skolu vadibas komandam. Sis process jau ir sacies. Pro-
jektd més jau otro gadu stradajam ar pilnigi visu skolu
vadibas komandam profesionalas pilnveides kursos.
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Guntars Catlaks

Vai bis ari kads atbalsts materiali tehnis-
kaja nodrosinajuma?

Saja struktarfondu perioda ministrijas pasparné
ir bijusi pieejami daudzi instrumenti, skolam bija un ir
pieejams liels ieguldijumu resurss infrastruktdra, lai uz-
labotu tehnisko stavokli, iekartotu kabinetus. Projekta
bis izstradati macibu lidzeklu paraugu komplekti visas
jomas pamatkursiem vid€jas izglitibas pakapé. Lielaka
dala pasvaldibu piedalas cita struktirfondu projekta
par atbalstu individualo kompetencu attistibai, kur ie-
spéjams iegadaties materiali tehniskos lidzeklus, daza-
das iekartas, macibu lidzeklus, kas vairak gan attiecas
uz interesu izglitibas nodrosinajumu, bet kopuma palidz
blveét ari visas skolas infrastruktdru.

Ka Sis modelis ietekmés, ko mainis valsts
parbaudijumu (eksa@menu) isteno$ana?

Dalégji jau to minéju. Protams, ir jamainas ari valsts
parbaudijumiem, kas ir ne tikai centralizétie eksameni,
bet ari diagnostikas darbi. Lidz Sim centralizétajos ek-
samenos skoléniem labak padevies tradicionalais, sen
zinamais - testu pildisana, “ja” vai “né” atbildes, pareizas
atbildes sniegSana. Daudz lielakas gritibas sagada jauna
tipa uzdevumi, kas prasa domat un rikoties nestandarta
situacijas. Mainisies parbaudijumu saturs - nestandar-
ta situaciju risinasanas virziena. Mainisies ari struktara.
Veidosim jaunus centralizétos eksamenus vidusskolas
beigas, saglabasies prasiba visiem kartot eksamenu ma-
tematika, latviesu valoda, svesvaloda, bet to varés darit
atbilstosi apguves [imenim. Latviesu valoda un svesvalo-
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da bis jakarto eksamens vismaz optimalaja [imeni, ma-
tematika - paslaik izstradajam versiju, kas paredz visus
tris [imenus. Ta ka bls prasiba macities vismaz tris ma-
cibu priekSmetus augstakaja, padzilinataja limeni, citiem
priekSmetiem veidosim tikai augstaka [imena parbaudi-
jumus, bet tie bis izvéles eksameni.

- ee

Vai ir bijusas konsultacijas ar augstskolu
parstavjiem? Ka planots salagot pareju no
sSada tipa vidusskolas uz augstskolu?

Konsultacijas ir bijusas un turpinas. Diskusijas ir bi-
jusas loti konstruktivas. Nesen notika konsultacija ar
Latvijas universitasu asociaciju, kuras parstavis pieda-
[ijas preses konferencé 18. februari. Augstskolas ir |oti
ieinteresétas un seko lidzi projekta attistibai un musu
darbam. Te ir divéjada situacija - augstskolu parstaviji
sagaida, cer un grib, lai toposie studenti batu labak saga-
tavoti, ko jaunais modelis ari paredz, no otras puses, vinu
rape ir, lai batu pietiekams reflektantu skaits. Lidz ar to
augstskolu interese ir, lai, pastavot izvélu komplektiem,
bGtu art zinama garantija, ka bis pietiekama daudzuma
tads skaits skolénu, kuri apgts fiziku, kimiju, matematiku
augstakaja liment.

Kadas valstis vél tiek istenota sada pie-
eja? Kadi ir secinGjumi no §im pieredzém?

Lidziga pieeja, kadu esam izraudzijusies més, ir do-
miné&josa visas OECD un ES valstis. Modeli, protams, ir
dazadi. Pasaulé izplatits ir ta saucamais britu modelis,
ko izmanto Ziemelamerika, Australija, vél citas angliski
runajosas valstis, kurs liela méra balstas starptautiska
bakalaureata ideja. Lidzigi modeli jau ilgaku laiku loti
sekmigi darbojas Ziemelvalstis, Niderlandé. Kompeten-
¢u pieeja nav etniski, kulturali vai ka citadi norobezots
fenomens. ldeja, pieeja, ka jamacas mazak, Sauraks ap-
joms macibu priekSmetu nozimé, bet tas jadara daudz
dzilak, dominé visa pasaulé. Protams, tai jabat lidzsva-
ra ar prasibu péc vispariga, lai jaunais cilvéks batu ari
vispusigi izglitots. Proti, skoléns ir iepazinies ar visu, bet
mazak, toties pamatigi ir macijies kadu dalu no ta, - Sads
lidzsvars valda izglitibas modelos visa pasaulé. Més vis-
dzilak esam analiz€jusi somu pieredzi un ar savu mode-
li vistuvak esam masu ziemelu kaiminiem. Es teiktu, ka
tas, ko més ievieSam, par 90 % lidzinas tam, kas sekmigi
darbojas Somija un Igaunija.

Alnis Auzins, Skola2030
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lespéjas
kvalitativam
lecienam

Ka praktiski 1stenot jauno vidusskolas modeli? To
jautajam Igoram Grigorjevam, Ogres 1. vidusskolas
direktoram, kurs ka konsultants piedalijas Skola2030
vidusskolas satura piedavajuma izstrade.

Domdijot par jauna vidusskolas modela
ievieSanu - ar ko batu jasak macibu iesta-
des direktoram? Ka planot savu darbu un
kadus Iémumus pienemt?

Sava skola saksim ar diskusiju par to, cik un kadus
padzilinatas apguves kursus piedavasim muisu nakot-
nes skoléniem. Aptaujasim skolénus - gan pamatskolas
pédéjo klasu skolénus, gan vidusskolénus, gan nesenos
skolas absolventus, lai iegttu ari jauniesu skatijumu. Do-
maju, ka saruna par katras skolas padzilinatajiem kursu

Igors Grigorjevs preses kénferencé par izglitibas satura planosanas principiem visparéja videéja izglitiba
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piedavajumu notiks arf pasvaldibas vai regiona limeni, jo
ir nozimigi regiona skoléniem piedavat iesp&jami plasu
padzilinatas apguves kursu klastu.

Tiklidz ieglsim parliecibu par padzilinatas apguves
kursiem, varésim planot pamatkursu piedavajumu. Lidz-
tekus kursu piedavajuma planojumam lGgSu direktora
vietniecei macibu darba modelét macibu stundu saraks-
tu, kas atbilstu masu iecerém. Vértésim modela ietekmi
uz skolas finansém. Katra gadijuma 2020. gada pavasari
jau bisim gatavi uzsakt informativu kampanu par Ogres
1. vidusskolas piedavajumu toposajiem vidusskoléniem.

Kadi ir batiskakie ieguvumi, istenojot jau-
no vidusskolas modeli?

Pirmkart, vidusskolénam bis mazak macibu prieks-
tinaja macibu satura apguvi. Otrkart, skoléni no skolas
piedavajuma izvélésies macities to, kas viniem ir nozimi-
gaks. Es ceru, ka tas palielinas vidusskolénu motivaciju
macities un atbildibu par savu izvéli.

Priec3jos, ka tiek parskatits macibu saturs - vairakas
macibu jomas skolotaji novértés atjauninatu saturu un
macibu materialus.

Visbeidzot, katras aréjas izmainas prasmiga vaditaja
rokas klst par instrumentu nepiecieSamo izmainu veik-
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Sanai skola. Mums atkal ir dota iesp€ja veikt kvalitativu
Ieécienu sava darba, un mums ST iespé€ja ir jaizmanto.

Kadi ir galvenie prieksnoteikumi, lai jauno
vidusskolas modeli varétu veiksmigi iedzivi-
nat?

Pirmkart, jabat lemumam par visparéjas vidéjas izgli-
tibas standarta ievieSanu.

Tiklidz ieceres ir partapusas normativaja aktd, sko-
lu direktoru domasanas un ricibas datrums butiski
pieaug.

Péc standarta pienemsanas katram no mums ir jaiz-
dara viss, ko vien vins spéj, lai izmainas bitu pozitivas.

Skola2030, VISC un Izglitibas un zinatnes ministrijas
(IZM) specialistiem jaskaidro jaunais reguléjums. Skolu
kolektiviem japlano modelaistenosana, bet pasvaldibam
jaltko, lai to regiona esosajiem skoléniem tiktu nodrosi-
nats iespéjami plass padzilinatas apguves kursu pieda-
vajums. lzglitibas sistéma strada daudzi zinosi, spé&jigi un
energiski cilveki, un esmu parliecinats, ka darba kopums
nesis auglus.

Vai jaund modela istenosana varétu at-
skirties dazada lieluma skolas?

Vidusskolam ar paralélam klasém jauno modeli iste-
not bis vieglak, jo modeli var ieviest bez batiska izmak-
su pieauguma. Ari skolotaju, kas spé&j nodrosinat kvali-
tativu padzilinato kursu macisanu, lielajam vidusskolam
ir vairak. Skolam, kuras nav paralélu klasu, ieviest jauno
modeli bas gratak. Pirmkart, izmaksu pieaugums bis
lielaks, jo divpadsmitaja klasé padzilinatos kursus sko-
Iéni macisies mazakas grupas, un Sis grupas nepiecie-
Sams finansét. Otrkart, mazas vidusskolas izmaksu dél
spés piedavat ierobeZotu padzilinatas apguves kursu
skaitu.

Ka jauna vidusskolas modela istenoSana
ietekmeés skolas - skolotdja, skolas vadibas
un skolénu - ikdienu?

Skolotajam visparéjas vidéjas izglitibas standarta iz-
mainas nozimé nepiecieSamibu iedzilinaties jaunaja ma-
cibu priekSmeta satura, apgit jaunas zinasanas, prasmes
un iemanas. Ari skolas vadibu gaida spraiga darba periods
- jadoma par savas skolas piedavajumu un ta vietu citu
vidusskolu vida, jamaina skolas darba organizacija, javésti
par izmainam gan kolektiva, gan vecakiem. Vairakumam
skolénu jaunas vidusskolas pieredze bis pirma un vieniga
vinu dzivé, un skoléni Sai pieredzei noteikti ir gatavi.
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Igors Grigorjevs

Ko tas nozimé pasvaldibas, regiona kon-
teksta?

Sis ir |oti batisks jautajums. Svarigi, lai pasvaldibas
koordinétu padzilinatas apguves kursu piedavajumu re-
giona. Ir izskirigi, lai katra Latvijas regiona skoléniem tik-
tu piedavats iesp&jami plass padzilinato macibu prieks-
metu klasts. Tikai tad més varésim runat par vienlidzigu
kvalitativas izglitibas pieejamibu visa valsti.

Pasvaldibam ir riki skolu darbibas koordinésanai,
un tie ir jaizmanto. Pasvaldibu rokas paslaik ir ari vidé-
jas izglitibas iestazu tikla sakartosana. Lielakas skolas
ir ne vien efektivakas izmaksu zina un spéj nodrosinat
augstaku atalgojumu pedagogiem, bet ari spéj nodrosi-
nat lielaku padzilinato kursu izvéli skoléniem.

Kadi ir riski, kas butu janem véra? Kadi ir
ieteicamie pasakumi to novérsanai?

Ir loti nozimigi, lai jaunajam macibu standartam ie-
spéjami driz sekotu kvalitativi izstradatas kursu prog-
rammas, macibu materiali un pedagogu macibas. Ir
japaveic daudz darba T1sa laika. Tas man skiet lielakais
izaicinajums jauna izglitibas satura ieviesanai.

Youtube kanala atskanosanas saraksta "Skola2030
vebindri" iespéjams noskatities Igora Grigorjeva vadito
vebinaru "Aktualitates macibu satura: Macibu satura
planoSanas principi vidusskola" http://ejuz.Iv/ofl

Sagatavoja Alnis Auzins, Skola2030
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Skela2030 maciby satura levieianas vaditdja

Vidusskola | 12

Igors Grigor,

Og

res 1, vidusskolas dire

e ————

1ZM parlamentara sekretare, Anita Muizniece, VISC vaditajs Guntars Catlaks un Skola2030 macibu satura ieviesanas vaditaja Zane Olina

preses konferencé par izglitibas satura planosanas principiem vispareéja vidéja izglitiba 18.februari

Izglitibas satura planosanas
principi vidusskola

Visparejas vidéjas izglitibas pakapes mérkis ir pali-
dzét jaunietim apzinaties savas intereses un spéjas un
sagatavoties izglttibas turpinasanai augstskola vai pro-
fesionalai darbibai.

Projekts “Kompetencu pieeja macibu saturd” (Sko-
1a2030), turpinot satura un pieejas pilnveidi visparéja
izglitiba, ir izstradajis un piedava izglitibas satura plano-
Sanas principus visparéja vidgja izglitiba, kas dos skolé-
niem iespéju vairak macities atbilstosi savam interesém
un nakotnes planiem, - to nodrosSina mazaks macibu
priekSmetu skaits un iespéja 30 % macibu laika veltit
padzilinatiem un specializétiem kursiem. Rezultata sko-
Ieniem veidosies dzilaka izpratne un labakas prasmes
apglstamajos macibu priekSmetos, lielaka motivacija
macities un spécigaka savu interesu apzinasanas. Kvali-
tativas izglitibas piedavajums un augstas prasibas visas
macibu jomas nodrosinas absolventu labaku kopéjo sa-
gatavotibu turpmakajam gaitam.

Pilnveidoto saturu vidusskola planots sakt ieviest pa-
kapeniski visas Latvijas skolas, sakot no 2020. gada 1.
septembra 10. klasé (no 2021. gada 11. klasé, no 2022.
gadal2. klase), kad valdiba tiks pienemts jaunais vispa-
réjas vidéjas izglitibas standarts.

Jaunais vidusskolas modelis paredz:

- samazinatu macibu priekSmetu skaitu, lai dotu ie-
spéju skoléniem mérktiecigi izvéléties un specializéties
izraudzitajos macibu priekSmetos;

- macibu satura apguvi 3 limenos (visparigaja, opti-
malaja un augstakaja) un valsts parbaudijumus atbilstosi
macibu satura apguves limenim. Macibu satura apguve
optimalaja [imeni ir pietiekama, lai iestatos augstskola;

- satura apguvi kursu veida - pamata, padzilinatos
un specializétos kursos; ir noteikts stundu skaits katram
kursam, ko skola var elastigi planot ilgaka vai 1saka laika
perioda;

- katra vidusskola piedava 2 izvélu grozus jeb kursu
komplektus ar vismaz 3 padzilinatajiem kursiem;
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- padzilinato kursu apguve pielidzina Latvijas skolé-
nu iespéjas labakajam pasaules izglitibas sistemam.

Macibu slodze. Planots, ka visparéjas vidéjas izgliti-
bas posma stundu skaits macibu satura apgisanai paliek
nemainigs - ar 36 stundu maksimalo skoléna slodzi ne-
déla jeb 3360 - 3780 macibu stundam tris gados (vaka-
ra un neklatienes izglitibas programmas mazaks macibu
stundu skaits). Macibu stundas ilgums joprojam bas 40
minutes.

Izvéle. Ari turpmak visparéjas videjas izglitibas iegu-
ve bis brivpratiga.

Kapéc vajadzigas parmainas?

Paslaik visparéja vidgja izglitiba skoléns izvélas vienu
no ¢etram izglitibas programmam (humanitara un social3;
matematikas, dabaszinibu un tehnikas; visparizglitojosa
vai profesionali orientéta virziena) ar nelielam variacijam.
Sis modelis ir uzlabojams, jo:

- ir parak liels macibu priekSmetu skaits, ko vidussko-
Iéns macas vienlaikus (18 Iidz 20); liels obligato prieks-
metu skaits un sasniedzamie rezultati, kas vienadi visas
izglitibas programmas;

- skoléniem nav pietiekamas iespéjas iedzilinaties, at-
klat un attistit savas intereses;

- profesionalas izglitibas iestazu, visparizglitojoso vi-
dusskolu un valsts gimnaziju audzékniem ir atskirigs stun-
du skaits visparizglitojosos prieksmetos (lidz pat divam
reizém), bet vienadi eksameni 12. klasé;

- Latvijas skolénu iespé&jas nav pietiekami pielidzina-

Obligati apglstama
satura dala

visos kursos. saturs.

izglitibas programmdas.

Vidusskolas posma skoléni macibu saturu apgist sa-
skana ar jomas planotajiem rezultatiem kursu veida:

e pamatkurss sniedz vispariga vai optimala limena zi-
nasanas, izpratni un prasmes;
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mas labakajam pasaules izglitibas sistemam, jo ir nepietie-
kams stundu skaits katra no macibu priekSmetiem.

Jaunums! Macibu satura apguve limenos

Planotie sasniedzamie rezultati macibu jomas veidoti
tris macibu satura apguves limenos.

- Visparigais lTmenis. Saja liment skoléns risina prob-
Iémas pazistamas situacijas, nostiprina, visparina un sis-
tematizé pamatizglitiba apgito macibu saturu, veido do-
masanas paradumus. Macibu saturs Saja liment ir katras
macibu jomas obligati apglstama satura dala.

- Optimalais limenis. Saja limeni skoléns nostiprina
prasmes planot un istenot patstavigu izzinas un prob-
Iému risinasanas darbibu, identificé un risina problémas
vienkarsas, nepazistamas situacijas, veido padzilinatu
konceptualo izpratni macibu joma ar starpdisciplinariem
elementiem, demonstré kompleksas prasmes, iegist pro-
dukta radiSanas pieredzi. Macibu saturs $aja liment ir sva-
rigs vispusigai visparéjai vidéjai izglitibai.

- Augstakais limenis. Saja liment skoléns apzinati, at-
bildigi, radosi un patstavigi plano un parrauga savu izzinas
gitas situacijas, veido dzilu konceptualo izpratni macibu
joma, saskata starpdisciplinaras likumsakaribas, macas
patstavigi planot, Istenot, uzraudzit un izvértét produk-
ta radisanas procesu. Macibu saturs Saja apguves limeni
ir padzilinats un paplasinats, un svarigs skoléna ieceréto
studiju profila specializacijas virzienam.

Vispusigas visparéjas
vidéjas izglitibas

Padzilinats un
paplasinats saturs,

turpindsanal specializéta
profila studiju programmds.

¢ padzilinatais kurss sniedz augstaka limena zinasa-
nas, izpratni un prasmes;

o specializétais kurss sniedz specifiskas jebkura lime-
na zinasanas, izpratni un prasmes.
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Macibu joma
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Padzilinatie kursi

Pamatkursi

Skola izveido savu piedavajumu (sk. tabulu) un izgli-
tibas programma ieklauj:

e vismaz divus meérktiecigi izveidotus padzilinato
kursu komplektus jeb izvélu grozus ar tris padzilinatiem
kursiem katra no tiem. Vismaz vienam padzilinatajam
kursam katra izvélu groza jabt atskirigam;

e pamatkursus katra macibu joma - vispariga vai op-
timala limen, saskanojot ar padzilinato kursu piedava-
jumu. Lai macitos padzilinato kursu, skoléniem jaapgtst
optimala [Tmena pamatkurss;

¢ specializétos kursus (izglitibas iestade var pieda-
vat brivas izvéles specializétus kursus atbilstosi skolénu
interesém un izvélu groziem. Specializéto kursu prog-
rammu paraugus izstrada VISC vai izglitibas iestade sa-
skana ar Valsts visparéjas vidéjas izglitibas standartu);

e stundu planu trim gadiem.

Planots, ka skoléni pamatkursus macisies galveno-
kart 10. un 11. klasé, bet padzilinatos kursus - 11. un
12. klasé atbilstosi skolas veidotajam macibu stundu sa-
rakstam. Pamatkursu apguvei paredzéts veltit aptuveni
70 % macibu laika, savukart padzilinato un specializéto
kursu apguvei - aptuveni 30 % no macibu laika.

Ir noteikts optimalais stundu skaits visam kursam,
nesadalot to pa macibu gadiem. Skola kursu var iste-
not isaka vai garaka laika posma, piedavajot kursu ap-
glt, pieméram, viena gada laika ar vidéji seSam macibu
stundam nedél3, vai divu gadu laika ar vidéji tris macibu
stundam nedéla. Izglitibas iestade varés mainit macibu
stundu skaitu kursa, bet nesamazinot vairak par 15% no
kursa kopéja stundu skaita.

Skolai bls iespéja veidot ari savus, t. sk. starpdis-
ciplinarus, kursus, integréjot visparéjas vidgejas izglitibas
standarta skolénam planotos sasniedzamos rezultatus
no dazadam macibu jomam.

Specializétie
kursi

Prasibas visparéjas vidéjas izglitibas
ieguvei

Uzsakot macibas 10. klasé, skoléns izvélas vienu no
skolas piedavatajiem izvélu groziem, ka ari citus kursus
no skolas piedavajuma. Visparéjas vid€jas izglitibas iegl-
$anas nosacijumi paredz, ka skoléns:

e apglst macibu saturu 3360-3780 stundu apjoma;

e apglst pamatkursus visas macibu jomas;

e apgist tris padzilinatos kursus un saistiba ar vienu
no tiem veic patstavigu pétniecibas, jaunrades vai sa-
biedrisko darbu;

e karto valsts parbaudes darbus:

- latviesu valoda (vismaz optimalaja [imen);

- sves$valoda (anglu, vacu vai francu) vismaz optima-
laja limenr;

- matematika (jebkura apguves Iiment - visparigaja,
optimalaja vai augstakaja limen);

- divos no padzilinatajiem kursiem (augstakaja lime-
ni);

Atbalsts skolam izglitibas satura plano-
Sanas principu istenosanai

Valsts visparéjas vid€jas izglitibas standarta ir formu-
léti (a) sasniedzamie rezultati visparigaja, optimalaja un
augstakaja macibu satura apguves limeni septinas ma-
cibu jomas; (b) atseviska standarta pielikuma noradits,
kuri sasniedzamie rezultati apgistami katra no macibu
priekSmetu kursiem (pamatkursa, padzilinataja kursa un
specializétaja kursa).

VISC veidos kursu programmu paraugus un valsts par-
baudes darbu paraugus. Papildus VISC piedavas macibu
[idzeklu piemérus visiem pamatkursiem. Tapat ka lidz Sim,
art turpmak skolotaji varés veidot savas kursu program-
mas vai veidot jaunus specializétos kursus visparéjas vi-
déjas izglitibas standarta apguvei.
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Pamatkursi, padzilinatie kursi un specia-
lizétie kursi macibu jomas

Katra macibu joma ir pamatkursi, padzilinatie un
specializétie kursi ar noteiktiem satura apguves nosa-
cijumiem skolénam. Katram kursam ir noradits kopé€jais
optimalais macibu stundu skaits, kas nepiecieSams st kur-
sa satura apguvei. Izglitibas iestade varés mainit macibu
stundu skaitu kursa, neparsniedzot 15 % no Si kursa ko-
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péja stundu skaita.

Piedavata arf alternativa macibu stundu skaita uzskai-
tes forma - kreditpunkts: vienam kreditpunktam atbilst
35 macibu stundas (1 kp = 35 macibu stundas). 35 macibu
stundas izvélétas, jo Sis skaitlis atbilst macibu nedé|u skai-
tam macibu gada. Sada macibu stundu skaita uzskaites
forma dod iespéju skolam un skoléniem planojot darbo-
ties ar mazakiem skaitliem.

Stundu (kreditpunktu) skaits pamatkursos, padzilinatajos un specializétajos kursos macibu jomas un to apguves

nosacijumi.?!
o Visi apgist pamatkursus visas macibu jomas.

e Katrs skoléns apgtist 3 padzilinatos kursus un izstrada pétniecibas, jaunrades vai sabiedrisko darbu ("Projekta darbs").
o Pamatkursi ir gan visparigaja, gan optimalaja limenr; padzilinatie kursi ir tikai augstakaja liment, bet specializétie kursi

var bat dazados limenos.

Macibu joma

Pamatkursi
*visparigajd vai
optimdalaja liment

Padzilinatie kursi
*visi augstakaja limeni

Specializétie kursi
*dazados limenos

Valodu macibu joma
(visi skoléni apgust
“Latviesu valoda I”;
divas svesvalodas -
anglu, francu, vacu
optim. Iim. (B2); otru -
vismaz visp. [im. (B1))

“LatvieSu valoda 1"?
(420 - 12 kp;®
optim. Iim.)

“Svesvaloda I”

(B2; 420 - 12; kp; >
optim. Iim.)
“Svesvaloda”

(B1; visp. Iim.)

“Latviesu valoda un
literatdra II” (210 - 6 kp)

“Svesvaloda II”
(C1; 210 - 6 kp)

“Radosa rakstisana”
(105 - 3 kp; augst. Iim.)
Tresa svesvaloda (B1;
315 - 9 kp; optim. [Im.)
“Mazakumtautibas
valoda un literatdra”
(210 - 6 kp; optim. ITm.)

Sociala un pilsoniska
macibu joma

(visi apgust “Socialas
zinibas un vésture”
VAI “Veésture un soci-
alas zinatnes 1”)

“Socialas zintbas un
vésture” (140 - 4 kp;
visp. lim.)

“Veésture un socialas
zinatnes 1" (245 - 7 kp;
optim. Iim.)

“Vésture 11" (210 - 6 kp)

“Socialas zinatnes II”
(210 - 6 kp)

Visi kursi zemak -
optim. Iim. “Filozofija"
(70 - 2 kp)
“Psihologija” (70 - 2 kp)
“Uznémeéjdarbibas
pamati” (140 - 4 kp)

Kultiiras izpratnes un
pasizpausmes maksla
macibu joma

(visi apgist “Litera-
tdra I” UN “Kultdras
pamati” VAl vienu no
“Kultdra un maksla I”
(vizuala maksla/muzi-
ka/teatra maksla)

“Kultaras pamati” (105
- 3 kp; visp. Im.)
“Literatdra I"3

(optim. Iim.)

“Kultdra un maksla I”
(vizuala maksla; 210 -
6 kp; optim. Iim.)
“Kultdra un maksla I”
(mazika; 210 - 6 kp;
optim. ITm.)

“Kultdra un maksla I”
(teatra maksla; 210 -
6 kp; optim. ITm.)

“Kultdra un maksla II"
(210 - 6 kp)

“Radosa rakstisana”
(105 - 3 kp; augst. Iim.)

“Kolektiva muzicésana”
(210 - 6 kp; optim. ITm.)
“Teatris” (140 - 4 kp;
optim. Iim.)
“Vizualplastiska maksla”
(140 - 4 kp; optim. ITm.)

“Publiska uzstasanas”
(70 - 2 kp; visp. IIm.)
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Dabaszinatnu macibu
joma

(apgtist “Dabaszinibas”
VAI tris pamatkursus
“Fizika I”, “Kimija I”,
“Biologija I”, VAI Cetrus
pamatkursus “Fizika I”,
“Kimija I”, “Biologija I"
un “Geografijal”)

“Dabaszinibas”
(315 - 9 kp; visp. ITm.)

“Fizika 1" (245 - 7 kp;

optim. Iim.)
“Kimija I” (210 - 6 kp;
optim. ITm.)

“Biologija I” (105 - 3 kp;
optim. Iim.)

“Fizika Il”
(210 - 6 kp)

“Kimija 11" (210 - 6 kp)

“Biologija 11" (210 - 6 kp)

“Astronomija”
(70 - 2 kp; optim. IIm.)

(visi apglst “Matematika”
VAl “Matematika I”)

“Matematika I”
(420 - 12 kp; optim. ITm.)

“Geografija I” (105 - 3 kp; “Geografija Il”

optim. Iim.) (210 - 6 kp)
Matematikas macibu “Matematika” “Matematika II” Visi kursi - augstakaja
joma (210 - 6 kp; visp. ITm.) (280 - 8 kp) [Tm.

“Projicésanas metodes”
(70 - 2 kp)

“Diskrétas matematikas
elementi ” (70 - 2 kp)
“Kompleksie skaitli”

(70 - 2 kp)

Tehnologiju macibu
joma

(visi apgust “Datorika”
VAI “Dizains un tehno-
logijas I”, VAI “Program-
mésana I”)

“Datorika” (70 - 2 kp;
visp. [Im.)

“Dizains un tehnologijas I"
(210 - 6 kp; optim. Iim.)

“Programmésana |”
(210 - 6 kp; optim. ITm.)

“Dizains un tehnologijas I1”

(210 - 6 kp)
“Programmeésana Il”
(210 - 6 kp)

Digitalais dizains”

(140 - 4 kp; optim. Iim.)
“Robotika” (140 - 4 kp;
optim. [im.)

Veselibas un fiziskas
aktivitates macibu joma
(visi apglst “Sports un
veseliba” tris gadus)

“Sports un veseliba”
(315 - 9 kp; optim. Iim.)

“Valsts aizsardzibas
maciba” (140 - 4 kp; visp.
[Tm.). Obligatais pamat-
kurss no 2024./25. m.g.

Starpdiciplinars kurss
(visiem)

“Projekta darbs”
(70 - 2 kp)

1Tabula iekavas pie katra kursa noradits optimalais kopéjais stundu skaits kursa apguvei. Izglitibas iestade varés mainit macibu stundu skaitu
kursa, bet nesamazinot vairak par 15 % no $1 kursa kopéja stundu skaita.
pamatkursiem un “II” padzilinatajiem kursiem, lai noradttu péctecibu.

“r

2 Kursu nosaukumos izmantota romiesu ciparu numeracija -
3 “Latviesu valoda I” un “Literatdra |I” kursiem noradits kopéjais stundu skaits. Skola to var variét péc saviem ieskatiem vai piedavat vienu integ-
rétu kursu.

“Visi skoléni vidéjas izglitibas pakapé macas vismaz divas svesvalodas. Vienu no ES oficialajam valodam - anglu, francu vai vacu - skoléni apgast
vismaz Iidz optimalajam (B2) limenim (“Svesvaloda I"); otru svesvalodu - anglu, francu, vacu vai krievu - skoléni apglst vismaz l1dz visparigajam
(B1) limenim (“Svesvaloda”). Skola var piedavat svesvalodas apgut lidz augstakajam (C1) [imenim.

5 Nosaukts kopéjais minimalais stundu skaits vienas svesvalodas apguvei lidz B2 limenim (“Svesvaloda I”) un otras svesvalodas apguvei lidz B1
[Tmenim (“Svesvaloda”).
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|

Uzsvari macibu satura un pieeja visparejas
vidéjas izglitibas pakapé 7 macibu jomas

Valodu macibu joma

vidusskola

Latviesu valoda

LatvieSu valodu un literatiru vidusskola visi skoléni
apgist optimalaja liment pamatkursos “Latviesu valoda
I” un “Literatdra I”. Sos kursus var macit atseviski vai in-
tegréti. Literatiras sasniedzamie rezultati formuléti kul-
tdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma.

Macibu saturu pamatkursa "Latviesu valoda I" veido
Cetri moduli: “Valoda un sabiedriba”, “Mediji, valoda un
ietekme”, “Stilistika” un “Valodas struktara”.

e Kursa modult “Valoda un sabiedriba” paredzéts ap-
IGkot valodas un sabiedribas mijiedarbes jautajumus un
apglt tadas témas ka latviesu valodas situacija Latvija,

valodas un kultdras nozime identitates veidosanas pro-
ces3, latviesu valodas daudzveidiba dazados Latvijas re-
gionos, latviesu valodas resursu izmantosanas iespéjas
valodas apguvé un pilnveideé.

e Jauns uzsvars vidusskolas kursa programma ir me-
dijpratiba, kas ieklauta modult “Mediji, valoda un ietek-
me”. Galvenie jautajumi: plassazinas lidzeklu saturs un
ietekme uz adresatu, medijos izmantotie manipulacijas
un ietekmes riki, to izpratne, valodas lidzek|u izmanto-
jums mediju tekstos un socialajos tiklos, sazinas uzvedi-
ba un étika publiskaja telpa.
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e Moduli “Stilistika” paredzéts turpinadt pamatskola
iesaktos tekstpratibas un tekstveides jautajumus, padzi-
linat skolénu prasmi veidot savu rakstisanas un mutvar-
du stilu, patstavigi organizét un planot tekstu radisanas
procesu, prasmigi izvéléties avotus, vértét to kvalitati.
Darbs ar tekstu ir ciesi saistits ar pilnigaku stilistikas jau-
tajumu izpratni, kas veidojas, pétot teksta uzblvi un taja
izmantotos valodas lidzeklus. Teksta radisanas meistari-
ba ir saistita ar tekstpratibas talaku pilnveidi un lasisa-
nas un klausisanas stratégiju attistibu, kas nepieciesa-
mas teksta ietverta satura un valodas izteiksmes dzilakai
izpratnei.

e Liela uzmaniba vidusskola ir pievérsta valodas sis-
témas un valodas kultliras normu izpratnei. Atskiriba no
pamatskolas skoléni dzilak iepazist un péta valodas sis-
témas limenus, detalizéti vérté to mijiedarbibu un nozimi
gan no teorétiska, gan praktiska skatupunkta. Zinasanas
par valodas sistemu palidz labak izprast pareizrakstibas
un pareizrunas normas, uzlabot runas sniegumu un da-
7ada Zanra tekstos radit vélamo iespaidu uz adresatu.
Valodas sistémas, normu un sazinas kultdras izzinasana
un prasmiga likumu lietoSana praksé ir nozimigs nosaci-
jums art citu macibu priekSmetu satura un specializétas
valodas sekmigai apguvei.

Augstakaja liment tiek piedavats vienots latviesu
valodas un literatiiras kurss “Latviesu valoda un litera-
tara 1lI". Kursa mérkis ir attistit radoSumu, intelektualo
kapacitati un kritiska lasitaja un rakstitaja pieredzi, lie-
kot ar teksta starpniecibu skoléniem iedzilinaties valo-
das, literatiiras un kultlras jautajumos. Kursa gaita ipa-
$a uzmaniba tiek pievérsta teksta analizes prasmei, ta
interpretacijai un saiknei ar teksta radisanas kontekstu
(vietu, laiku), nemot ar1 véra mijiedarbibu starp tekstu, ta
autoru (vina identitati) un lasitaju. Skola varés piedavat
art atsevisku specializéto kursu “Radosa rakstisana”.

Mazakumtautibu valoda un literatira

Skola var piedavat skolénu brivai izvélei specializéto
kursu “Mazakumtautibu valoda un literattra”. Saja kursa
pamata ir sasniedzamie rezultati, kas formuléti latviesu
valodai (valodu macibu joma) macibu satura apguves
optimalaja liment un ar literatlru saistitie sasniedzamie
rezultati (kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla
macibu joma) optimalaja limeni.

Svesvalodas

Vidusskolas posma joprojam tiks macitas visas Cetras
valodas prasmes un saglabata obligata divu svesvalo-
du apguve. Visiem skoléniem jaapgst viena no Eiropas
Savientbas valodam (anglu, vacu vai francu) vismaz lidz
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Foto:Jaredd Craig (unsplash.com)

[Tmenim B2 (optimalais limenis), bet otraja svesvaloda
(anglu, vacu, francu vai krievu valoda) - vismaz Iidz Ii-
menim B1 (visparigais [imenis). Stundu skaits minimalo
prasibu izpildei divam svesvalodam nosaukts kop3, lai
skola stundu skaitu varétu piemérot savu skolénu valo-
das prasmém un kontekstam. Visas Cetras svesvalodas
skoléni var turpinat macities ari optimalaja un talak aug-
stakaja liment.

Tapat ka lidz Sim skola var piedavat skoléniem vidus-
skola apgit ari tresSo svesSvalodu ka specializéto brivas
izvéles kursu “Tresa svesvaloda”. Atkariba no piedavata
stundu skaita skoléni var sasniegt A2/B1 (visparigo II-
meni).

Apgustot svesvalodas, saskana ar pilnveidoto macibu
saturu vidusskola svarigi ipasu véribu veltit:

e daudzvalodibai, uzsverot saikni starp visam apgu-
tajam valodam un tulkoSanas prasmju izkopsanu;

e mediacijas prasmém, kuras ieklautas svesvalodu
sasniedzamajos rezultatos vidusskolas posma, lai rosi-
natu skolénus pamanit, skaidrot un risinat pretrunas vai
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neskaidribas daudzvalodu sazinas situacijas, izvéloties
atbilstosas stratégijas sazinas uzturésanai vai atjaunosa-
nai;

® sveSvalodu izmantosanai starpdisciplinariem ma-
cibu mérkiem, jo vidusskolas klasés skolénu svesvalodu
apguves limenis |aus patstavigi meklét un izmantot ari
sev intereséjosu, ar macibu saturu saistitu papildinfor-
maciju kada svesvaloda, ka ari dos iespéju atsevisku te-
matu vai temata dalas saturu apgtt svesvaloda;

® |ai sekmétu svesvalodu izmanto$anu citu macibu
priekSmetu apguve, loti bitisks ir svesvalodu skolotaju
atbalsts un sadarbiba ar citu macibu priekSmetu skolo-
tajiem, lai palidzeétu skoléniem izprast sarezgitakas gra-
matiskas struktiras un apgit specifisko terminologiju,
izmantojot daudzveidigus macibu materialus svesvalo-

VALODU MACIBU JOMA

PAMATKURSI UN PADZILINATIE KURSI

Svesvalodalll

) Latviesu
AUGSTAKAIS valoda un

literatira Il

Svedvalodall
OPTIMALAIS (B_Z} .

Viena svedvaloda

(anglu, vacu vai

francu)
VISPARIGAIS
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das ari citu jomu macibu satura apguveé.
Vidusskoléniem, kuri sasniegusi valodas apguves
[imeni B2 un kuriem ir interese par svesvalodam, pla-
nots jauns padzilinatais svesvalodas kurss “Svesvaloda
II”, kura ietvaros skoléni macisies literaro un akadémis-
ko valodu svesvaloda un istenos pétniecibas projektus.
Skola ar $o padzilinato kursu var piedavat augstaka li-
mena sasniedzamos rezultatus apgit viena no cetram
svesvalodam (anglu, vacu, francu vai krievu valoda) ar
meérki sasniegt [imeni C1. Kursa laika skoléni lasis, ana-
lizés, tulkos un veidos literarus un akadémiskus tekstus,
lai mérktiecigi un prasmigi varétu izmantot visu apgtto
valodu kompetences sazina nacionala un starptautiska
vidé, gatavoties augstskolas studijam svesvaloda, ka ari
svesvalodu izmantosanai turpmak profesionalaja darbiba.

SPECIALIZETIE
KURSI BRIVAI IZVELEI

Svesvaloda Il
(c1)

Otra svesvaloda
langlu, vacu,
francu vai krievu)

Radosa rakstisana

Svesvaledall

]

]
(B2) i .

| Mazdkumtautibu
Otra svesvaloda valoda un literatira
{anglu, vacu, 1
franéu vai krievu) !

I

Treia sveivaloda
(A2/B1)

Visi macas divas svesvalodas,
vienu vismaz lidz B2

Drarba variants.

Papildu resursi

¢ Valodu macibu jomas aktualitates, Sanita Lazdina (2018. gada februaris): http://ejuz.lv/oba
o Aktualitates valodu macibu joma ar uzsvaru uz latvieu valodu un literatiiru konferences “Lietpratiba pamatizglitiba” ietvaros, Arvils Salme,

Inese Lacauniece (2018. gada septembris): http://ejuz.lv/obb

=

e Vebinars skolotajiem par latviesu valodas un literatairas aktualitatém, Arvils Salme, Sanita Lazdina, Inese Lacauniece (2018. gada novembris):

http://ejuz.lv/m4t

e LatvieSu valodas agentaras (LVA) Zurnals par jaunumiem latviesu valodas un literatliras macisana http://ejuz.lv/obé
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Foto: Gi co Boscaro | lash.com)

Sociala un pilsoniska
macibu joma vidusskola

Socialas un pilsoniskas macibu jomas saturs ir izteik-
ti starpdisciplinars, un taja savijas idejas gan no socialo,
gan humanitaro zinatnu disciplinam. Tadéjadi $aja maci-
bu joma formulétos sasniedzamos rezultatus apgust vai-
rakos kursos - divos atskiriga apjoma integrétos pamat-
kursos - “Socialas zinibas un vésture” vai “Vésture un
socialas zinatnes I”; divos padzilinatos kursos - “Vésture
[I” un “Socialas zinatnes 11", k3 ari skola var piedavat da-
Zadus specializétos kursu, pieméram, “Filozofija”, “Psiho-
logija”, “Ekonomika un uznémeéjdarbibas pamati”.

Turpinot pamatskola iesakto, socialaja un pilsoniskaja
macibu joma vidusskola:

e tiek attistita skoléna sabiedriskd domasana - iz-
pratne par sabiedriskajiem un politiskajiem procesiem
un lidzdaliba tajos (skoléni piedalas un vada daZadus
vietéjas nozimes sabiedriskos pasakumus);

e pamatkursu saturs ir veidots, apvienojot idejas no
dazadam socialo zinatnu disciplinam, lai stiprinatu iz-
pratni par dazadu sabiedrisko aspektu savstarpéjo sais-
tibu un mijiedarbibu pagatné un masdienas;

® skoléni macas novértét kultlras mantojuma nozi-
migumu un piedalas dazadas aktivitatés, kas vérstas uz
ta kopsanu un saglabasanu;

® bitiski ir ieglitas zinasanas novérot un lietot prak-
sé, tadél loti svarigi ir organizét aktivu macibu procesu
art arpus skolas autentiska vide - apkartnég, kultdrvide,
muzejos, vietéja pasvaldiba un uznémumos.

Pamatkursa “Socialas zinibas un vésture” skoléni
nostiprina pamatskola ieglitds zinasanas par sabied-
riskajiem, ekonomiskajiem un politiskajiem procesiem.
Skoléni veido visparinajumus, izmantojot pamatskola
iegltas véstures zinasanas, lai izprastu pagatnes notiku-
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SPECIALIZETIE
KURS| BRIVAI IZVELEI

Filozofija
Psihologija
Uzpnémejdarbibas pamati

AUGSTAKAIS S'Miﬁlﬁi Vasture i
zinatnes Il
OPTIMALAIS l Vésture un
socialas
zindtnes |
VISPARIGAIS

mu ietekmi uz masdienam, un nostiprina savu pilsonis-
ko, nacionalo un vésturisko apzinu.

Pamatkursa “Vésture un socialas zinatnes I” ar da-
zadu véstures pieméru un filozofisku atzinu palidzibu
skoléni apgist dazadu politisku, sabiedrisku un ekono-
misku ideju attistibu. Skoléni izseko dazadu ideologiju
ietekmém uz sabiedribu, ka ari skaidro varas un individa
attiecibas dazados laikmetos un regionos.

Padzilinataja kursa “Socialas zinatnes Il” skoléni pa-
dzilinati apglst gan teorétiskas zinasanas par politiska-
jiem, ekonomiskajiem un tiesiskajiem procesiem, gan ari
macas praktiski Sis zinasanas izmantot, piedaloties un
vadot dazadus vietéjas nozimes sabiedriskos pasaku-
mus, ka ari glstot uznémeéjdarbibas pieredzi, un piedalas
vietéjas nozimes tirdzniecibas pasakumos. Saja kursa
skoléni arl apglst un nostiprina socialajam zinatném
raksturigas pétnieciskas prasmes.

Carbxa variants.

Padzilinataja kursa “Vésture II” skoléni padzilina-
ti apglst véstures faktologiskas zinasanas un dazadas
véstures filozofijas idejas, tadéjadi attista izpratni par
vésturisko notikumu savstarpéjam sakaribam un to ie-
tekmi uz masdienu realitati. Saja kursa skoléni arf apgst
un nostiprina vésturei raksturigas pétniecibas prasmes.

Specializétajos kursos “Filozofija” un “Psihologija”
skoléniem ir iespéja padzilinati un koncentréti apgit
konkrétajai zinatnes disciplinai specifiskas zinasanas un
pétniecibas prasmes.

Specializétaja kursa “Uznémeéjdarbibas pamati” sko-
|eéniem ir iespéja apglt prasmes, kas nepieciesamas, lai
uzsaktu un vaditu savu uznémumu. Saja kursa iegitas
prasmes un zinasanas ir savietojamas ar prasmém un zi-
nasanam, kas iegltas tehnologiju macibu jomas kursos.

Papildu resursi

® Sociala un pilsoniska macibu joma, Ansis Nudiens (2018.gada februaris): http://ejuz.lv/obg

® Vésture fakts ir visu pamatu pamats, Valdis Klisans, Ansis Nudiens (2018.gada jalijs): http://ejuz.lv/obh
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Foto: Steve Johnson (unsplash.com)

Kultiras izpratnes un
pasizpausmes maksla
macibu joma vidusskola

Jomas sasniedzamie rezultati veidoti ta, lai skoléni vi-
déjas izglitibas pakapé turpinatu pamatizglitiba aizsakto
kultdras izpratnes veidosanu un klatiené piedzivo:

® apgist dazadus makslas veidus (vizuala maksla, li-
teratlira, mazika, teatra maksla), iepazist to specifiskos
izteiksmes lidzek]us;

o kultdras notikumus un veido interesi par kultlras
izpausmém un laikmetigo makslu, saskata ieprieks€jo
laikmetu kultras atsauces, padzilina izpratni par kulta-
ras visparigo saturu un izpausmju dazadibu, mijiedarbibu
ar citam dzives jomam, apzinas un veido savu identitati
un piederibu kultirai, novérté emocionalo un estétisko
pieredzi;

® radoso procesu - radosa darbiba izmanto katra
makslas veida apgltas specifiskas prasmes, tas pilnveido
un lieto radosos uzdevumos (visparigaja limen), radosa

projekta (optimalaja liment), jaunradg, pétniecibas darba
vai sadarbiba ar citiem skoléniem (augstakaja limeni).

Satura apguve planota divos pamatkursos. Visi skoléni
apgust kursu “Literatdira I” (optimalais limenis). So kursu
var macit atseviski vai integréti kopa ar pamatkursu “Lat-
viesu valoda I". Papildus skoléni izvélas mazaka apjoma
pamatkursu “Kultiiras pamati” vai pamatkursu “Kultiira
un maksla I” (ar izvéli praktiski darboties vizualaja maksla,
muzika vai teatra maksl3). Skoléniem ir iespéja turpinat
macibas augstakaja limeni un apgit kadu no padzilinata-
jiem kursiem - integrétu kursu “Latviesu valoda un lite-
ratira II” vai “Kultara un maksla II”. Skola var piedavat
arl specializétos kursus "Rado3a rakstisana", “Vizuali
plastiska maksla”, “Kolektivd muzicé$ana”, “Teatris” un
“Publiska uzstasanas”.
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KULTURAS IZPRATNES UN PASIZPAUSMES MAKSLA MACIBU JOMA

PAMATKURS| UN PADZILINATIE KURSI

SPECIALIZETIE
KURSI BRIVAI IZVELEI

AUGSTAKAIS Latviesu
valoda un Kultdra un maksla Il Rado&a rakstiZana
literatdra Il
OPTIMALAIS Literatira | Kultdra un Kultdra un Kultra un vai Kolektiva muzicéZana
maksla | mdksla | maksla | Tedtris
inaia (mizika) (tedtra Vizuali plastiska maksla
maksla) maksla)
VISPARIGAIS

Publiskd uzstasands

Apgist vienu no pamatkursiem

Pamatkursa “Literatiira I” skoléni iegls zinasanas par
literatlras spilgtakajam paradibam, attistis prasmi saska-
tit kultdras zZimes dazadu laikmetu tekstos un tas izman-
tot jaunrades tekstos, apgls daudzveidigas stratégijas
darba ar literaru tekstu, veidos savu estétisko gaumi, pé-
tis lasiSanas paradumus, eksperimentala projekta par li-
teratiiras iespéjam karjeras veidosana izvértés sava dzivé
un literatdras radosaja procesa butiskas vértibas.

Pamatkursa “Kultiiras pamati” skoléni iegls zina-
Sanas par kultiras un makslas procesiem, to saistibu ar
radoSo izaugsmi un sabiedribas vértibam; izpratni par
kultdras daudzveidigam izpausmém un laikmetigo maks-
lu, kultGras mantojuma nozimi, makslas iedarbi uz savu
personibu; piedzivos kultliras notikumus klatiené, iegis
rado$as darbosanas, savas identitates veidoSanas, emo-
cionalu un estétisku pieredzi.

Pamatkursa “Kultira un maksla I” (ar izvéli praktiski
darboties vizualaja maksla, mazika vai teatra maksla) sko-
Iéni, iesaistoties viet€ja vai valsts méroga kultlras noti-
kumos, gis izpratni par kultiras un makslas procesiem, to
saistibu ar radosSo izaugsmi un sabiedribas vértibam, par
kultdras daudzveidigam izpausmém un laikmetigo maks-
lu, kultGras mantojuma nozimi, makslas iedarbi uz savu
personibu, emocionalu un estétisku pieredzi; gls pieredzi
kultdras notikumu piedzivosana klatieng, radosa darbiba

Darba varants.

un savas identitates veidosana; radosi darbosies izvélé-
taja makslas veida (vizuald maksla, mazika, teatra maksla)
un projekta lietos un pilnveidos makslas veida specifiskas
prasmes, pétis, iepazis makslas veidam raksturigo pro-
fesiju specifiku (izpilditajmakslinieks, izstades kurators,
koncertprogrammas menedZeris, producents, rezisors u.
c.) un gis pieredzi profesijai nepiecieSsamo prasmju pie-
lietojuma.

Padzilinataja kursa “Kultira un maksla Il” skoléni pa-
dzilinati pétis kulttras un makslas procesus, tos saistis ar
sabiedribas vértibam, personibas identitates veidoSanos
un radosam inovacijam, praktiski darbosies radosas part-
neribas projekta, giistot pieredzi un izpratni par starpdis-
ciplinaras makslas maksliniecisku, socialu un ekonomisku
vértibu.

Specializétaja kursa “Rado3a raksti$ana”, kur3 ie-
klauti ari latvieSu valodas sasniedzamie rezultati, skoléni
praktiski pilnveidos tekstveides prasmes un nodarbosies
ar jaunradi.

Specializétaja kursa “Vizuali plastiska maksla” (op-
timalais lTmenis) skoléni pilnveidos savas radosas spéjas
vairakos vizualas makslas virzienos, padzilinati pétis ra-
doso procesu dazadas vizuali plastiskas makslas nozareés,
attistis prasmi vizuali izteikties, originali un neatkarigi do-
mat, pilnveidot estétisku jatigumu un kritiski analizét.
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Specializétaja kursa “Kolektiva muzicésana” (opti-
malais [imenis) skoléni padzilinati apgts un pilnveidos in-
dividualas muzicésanas prasmes un izpratni par mazikas
kolektivu darbibas pamatprincipiem, iegiis emocionalo,
skatuviskas uzstasanas un makslinieciska procesa tapsa-
nas pieredzi.

Specializétaja kursa “Teatris” (optimalais limenis) sko-
Iéni apgls specifiskus teatra izteiksmes lidzeklus, veidos
izrades, uzveduma vai laikmetigas teatralas formas iestu-
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déjumu, iepazis teatri ka institdciju, kultGras nozari un
skatuves makslas veidu, teatra vésturi un teoriju.
Specializétaja kursa “Publiska uzstasanas” (vispari-
gais limenis) skoléni apgis praktiskas iemanas sadarbibai
ar auditoriju, retorika, improvizacija, tehnologiju (skanas
pastiprinoso, vizuali papildino$o) izmantosana atbilstosi
publiskas uzstasanas mérkiem (zinatniska vai lietiska pre-
zentacija, ceremonija, procesa vadisana auditorija).

Papildu resursi

e Kultlras izpratne un pasizpausme maksla, Rita Dementjeva (2018.gada februaris): http://ejuz.lv/od2

e Drama ka darbibas maksla, Inese Leitane (2018.gada novembris): http://ejuz.lv/od3

® Es jau macu dramu! Pieci pieredzes stasti, Inese Leitane (2018.gada novembris): http://ejuz.lv/od4

e Aktualitates macibu satura: Latviesu valoda un literatiira, Inese La¢auniece un Arvils Salme (2018.gada septembris): http://ejuz.lv/obb

® Vebinars skolotajiem par aktualitatém latviedu valoda un literattra, Arvils Salme, Sanita Lazdina un Inese Lacauniece (2018.gada novembris):

http://ejuz.lv/od5

® Vebinars skolotajiem par aktualitatém kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu jom3, Inga Krisane, Austra Avotina, lize Vilde, Iréna

Nelsone (2018.gada decembris): http://ejuz.lv/odé

LidzSinéjie izdevuma
"Domat. Darit. Zinat"

numuri www.skola2030.lv

Par starpdisciplindru
maAacibu procesu,
uzmanibu u.c., Nr.4

http://ejuz.lv/odx
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Tinu lzdevums skolomju atbalitam
pilmvoidotd macibu satura un pieejas ittencianai

doméianas “Time” méelbu procesd eaurviju prasmém?

Larsier par i, k3 lrmanéot sioiéne | Starpoliciplindra maciands Mkab- W biraue ar riter, vajag balg keivisid
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Foto: Vincent van Zalinge (unsplash.com)

Dabaszinatnu macibu joma

vidusskola

Dabaszinatnu macibu joma formulétos sasniedzamos
rezultatus skoléni varés apgit integréta pamatkursa
“Dabaszinibas” vai tris pamatkursos: “Fizika 1”, “Kimija I”,
“Biologija I", vai Cetros pamatkursos “Fizika 1", “Kimija I”,
“Biologija I” un “Geografija I”. Macibas var turpinat pa-
dzilinatajos kursos “Fizika 11", “Kimija 11", “Biologija II” un
“Geografija II" atbilstosi skolénu apgttajiem pamatkur-
siem optimalaja liment.

Skola izglitibas programma ieklauj vai nu integréto
kursu “Dabaszinibas”, vai tris pamatkursus: “Kimija I”,
“Fizika 1", “Biologija I", vai visus Cetrus iespéjamos pa-
matkursus: “Kimija 1”, “Fizika 1", “Biologija I", “Geografija
I”. TaCu visam skolam noteikti japiedava skolénu izvélei
“Fizika 1", “Kimija 1", “Biologija 1", lai nodrosinatu vienli-
dzigas iespéjas visiem skoléniem apgut dabaszinibas op-
timalaja [imen.

Turpinot pamatskola iesakto, vidusskola visos kursos
Tpass uzsvars tiek likts uz iesp&jam skoléniem attistit un
nostiprinat pétnieciskas prasmes, risinot kompleksas

starpdisciplinaras problémas, radot un piedavajot pama-
totus ilgtspéjigus risinajumus cilvéka un vides mijiedar-
bibas izraisitajam problémam dazados mérogos/limenos
individualu un/vai grupas pétniecibas projektu ietvaros.
Skoléni izstrada pétniecisko darbu par konkrétu tému,
risinot savas vai sava novada aktualas problémas, vai
apkopo jau veiktos pétijumus un teorijas par So tému un
izstrada savu praktisko eksperimentu, lai paplasinatu vai
papildinatu atrasto informaciju.

Integrétaja pamatkursa “Dabaszinibas” skoléni ap-
gis vispariga [imena sasniedzamos rezultatus ar ieklau-
tiem sasniedzamajiem rezultatiem fizika, kimija, biologija
un geografija, pilnveidos izpratni par dabas vienotibu, iz-
zinas dabas paradibas un procesus, to célonus un likum-
sakaribas, sekmés lidzatbildigas attieksmes veidoSanos
vides kvalitates uzlabosanai.

Izvéloties pamatkursus “Fizika I”, “Kimija 1”, “Biolo-
gija I” un “Geografija 1”, skoléni apgls optimala limena
sasniedzamos rezultatus un padzilinas izpratni par dabas
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SPECIALIZETIE KURSI
BRIVAI IZVELEI

Geografija II

Astronomija

Biologija | Geografijal

Jaapgist Fizika |, Kimija I, Biologija I vai
jaapgist visi Eetri optimala limena pamatkursi.

procesu un paradibu daudzveidibu un likumsakaribam
daba, pilnveidos komunikativas un pétnieciskas darbibas
prasmes, veicinas aktivu lidzdalibu vides apsaimnieko-
$ana, saglabasana un sabiedribas ilgtspéjiga attistiba.

Padzilinatajos kursos “Fizika II”, “Kimija II”, “Biologija
II” un “Geografija II” skoléni apgls sasniedzamos rezul-
tatus, kuru ietvaros:

® iedzilinasies dabaszinatnu jédzienos un teorijas, risi-
nas kompleksas starpdisciplinaras problémas, mérktiecigi
izmantojot daudzveidigus matematiskos modelus kimijas,
fizikas vai/un biologijas konteksta, lietos pétijumu datu
ieguves un apstrades metodes jaunas situacijas, t. sk. ari
zinatniskas metodes, péc pasa iniciativas atbildigi riko-
sies vides mérktieciga apsaimniekosana un saglabasana;

® padzilinas un paplasinas teorétiskas zinasanas par
jédzieniem un teorijam macibu priekSmeta, kas ir nepie-
cieSams izglitibas turpinasanai noteikta profila augst-
skolas vai studiju programmas. Pieméram, biologija pa-
dzilinati apgis organismu uzblvi un procesus (cilvéka
smadzenu uzbive un darbiba, mutaciju izraisosie fakto-

Darba vanonts,

ri, vienkarsas biokimiskas reakcijas dzivajos organismos),
iepazis biologijas zinatnes nozares (ekologija, epigenéti-
kau.cl);

® izmantos matematisko analizi un matematiskos
modelus kimijas, fizikas, biologijas un/vai geografijas
konteksta, ka ari iegiito datu ticamibas novértésanai,
rezultatu klGdu aprékiniem un analizei. Pieméram, atva-
sinasanu fizikas praktisko uzdevumu risinasana;

e stradas padzilinati ar zinatniskajiem rakstiem, pub-
likacijam, lietos zinatnisko valodu, veidos priekSstatu par
profesiju izvéli zinatné, péc iesp€jas darbosies musdie-
nigas laboratorijas vai zinatniskajos centros, veiks lauka
darbu. Pieméram, geografija padzilinati apgls jaunakas
teorétiskas idejas par Zemes fizikalajam sistémam un
cilvéka veidotajam sistémam, ka ari to savstarpéjo mijie-
darbibu, ka art apgis un lietos dazadus tradicionalos un
modernos geografiskas informacijas analizes rikus (GIS
tehnologijas).

Papildu resursi

Aktualitates dabaszinatnu macibu joma, Pavels Pestovs (2018.gada februaris): http://ejuz.Ilv/od7

Vebinars “Aktualitates macibu satura: dabaszinatnu macibu joma” (Mihails Basmanovs) http://ejuz.lv/od8
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Foto: jeshoots.com (unsplash.com)

Matematikas macibu joma

vidusskola

Skolénam sasniedzamie rezultati formuléti tris apgu-
ves limenos (visparigais, optimalais, augstakais).

o Visparigo limeni raksturo pamatskolas satura sis-
tematizacija un lietosana jaunas, kompleksas situacijas,
ka ar1 vidusskolas satura kodola apguve, kas talak laus
izdarit apzinatas izvéles un nepiecieSsamibas gadijuma
turpinat matematikas apguvi optimalaja limeni.

o Optimalo limeni raksturo izpratné balstitu elasti-
gu matematisko prasmju apguve, daudzveidiga pieredze
matematisko modelu lietosana realos un citu macibu
jomu kontekstos. Optimalaja liment ieglitas zinasanas ir
pietiekamas, lai turpinatu talakas studijas jomas, kuras
matematika nav profiléjoss kurss.

® Augstako limeni raksturo nianséta iedzilinasanas
satura, visparigu matematisko modelu analize un lieto-
jums, sistémiska izpétes un pieradisanas pieredze; sko-
Iéni ierosina patstavigu pétijumu un realizé problémas
matematisko modelésanu.

Satura apguve planota tris kursu ietvaros:

e pamatkurss “Matematika” (visparigais apguves [i-
menis);

e pamatkurss “Matematika I” (optimalais apguves Ii-
menis);

e padzilinatais kurss “Matematika II”.

Brivas izvéles piedavajuma augstakaja [imenr iespé-
jami $adi kursi: “Projicésanas metodes”, “Diskrétas ma-
tematikas elementi”, “Kompleksie skaitli”.

Visos [imenos satura ieklauti “Analitiskas geometrijas
elementi” ar mérki veidot saiknes starp algebriskajiem
un geometriskajiem modeliem, kas skoléna matematisko
instrumentariju veidos elastigaku un efektivaku kom-
pleksu problému risinasana. Lidztekus tam Saja temata
ieglitas prasmes nepiecieSamas sekmigai talakai izgliti-
bai un darbibai IT joma.

“Statistikas” saturs (visos kursos) vairak orientéts uz
datu analizes prasmém, datos balstitu secinasanu un ie-
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MATEMATIKAS MACIBU JOMA

PAMATKURSI| UN PADZILINATIE KURSI

AUGSTAKAIS

OPTIMALAIS vai

VISPARIGAIS

glto prasmiju lietojumu, veicot realus pétijumus. Piemeé-
ram, raksturo datu sadalijumu un to saista ar vid&jiem un
izkliedes mériem.

® Padzilinataja kursa ieklauti matematiskas analizes
jautajumi ar mérki veidot izpratni par atvasinajumu un
integrali, ieglt pieredzi atvasinajuma lietojumam auten-
tisku problému risinasana.

® Pamatkursu saturs veidots ar uzstadijumu mazinat
satura izvérsumu plasuma, lai veidotu dzilaku izpratni,
daudzveidigu lietojumu, pieméram, 1) pamatkursa “Ma-

Matematika ll
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SPECIALIZETIE
KURSI BRIVAI IZVELEI

Projicéianas metodes
Diskrétas matematikas elementi
Kompleksie skaitli

Matematikal

Darba variants,

tematika |I” skoléni trigonometrijas apguvé fokusésies
tikai uz divam funkcijam lidzsinéjo Cetru vieta; 2) loga-
ritmus aplikos tikai ka reala skaitla pieraksta formu, ko
plasi izmanto citas zinatnu jomas, bet nerisinas logarit-
miskus vienadojumus un nevienadibas.

Skola izglitibas programmas piedavajuma var ieklaut
vispariga limena pamatkursu "Matematika" vai optimala
[imena pamatkursu "Matematika I". Ta¢u visam skolam
noteikti japiedava skolénu izvélei apgit matematiku vis-
maz optimalaja liment ("Matematika I").

Papildu resursi

eMatematikas macibu joma, Janis Vilcins (2018.gada februaris): http://ejuz.lv/od9

olss kopsavilkums par to, ka mainisies maci3anas pieeja matematika, Janis Vilcing (2018.gada janijs): http://ejuz.lv/odb

elss kopsavilkums par to, k3 macibas, pieméram, matematika, iesaistit katru bérnu, Janis Vilcing (2018.gada janijs): http://ejuz.Iv/odc
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Foto: Samuel Zeller (unsplash.com)

Tehnologiju
macibu joma
vidusskola

Visos macibu joma planotajos kursos skoléni tur-
pinas pamatskola apglitas dizaina procesa prasmes un
radis risinajumus sev un citiem nozimigam problémam,
ievérojot laba dizaina un ilgtspéjibas principus.

Vidusskola uzsvars tiek likts uz lietotaju padzilinatu
izpéti un analizi, lai risinajumu izstradée varétu nemt véra
dazadu mérkauditoriju vélmes, vajadzibas, iespéjas, ka
ari vértibu sistémas un padaritu risinajumu pieejamu un
nozimigu sabiedribai kopuma.

Skoléni iepazist prototipésanas un iteraciju izveides
posmu, kura vini strada ar materialiem un tehnikam,
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modeléjot iesp&jamos risinajumus un atseviskas detalas,
ipasibas, funkcijas, un iegist lietotaju viedokli par tam,
lai ieviestu uzlabojumus galaprodukta.

Tiek apglta produkta tirgi virzisanas stratégija, kas
ir svarigs process uznéméjdarbiba un lauj izveidot un Ts-
tenot produkta vai uznémuma marketinga planu, apgut
produkta monetizacijas principus.

Skoléni attista prasmes patstavigi izgatavot produk-
tus un papildus tam apgist vadibas prasmes - plano un
organizé resursus, materialu sagadi un patérinu, teh-
nologiskos procesus produkta izstradei un izplatisanai,
paredz iesaistito cilveku atbildibas un veido atbilstosus
darba apstaklus.

Tehnologiju macibu joma formulétos sasniedzamos
rezultatus apgist tris atskiriga apjoma pamatkursos:
“Datorika” (isais pamatkurss), “Programmésana |” vai
“Dizains un tehnologijas |I” (garie pamatkursi). Skoléni
var turpinat macibas divos padzilinatajos kursos: “Prog-
rammésana II” un “Dizains un tehnologijas II". Skola var
piedavat ari specializétos kursus: “Robotika” un “Digita-
lais dizains”.

Pamatkursa “Datorika” (visparigais limenis) skoléni
turpinas attistit pamatskola ieglitas prasmes darba ar
datoru un dazadam produktivitates lietojumprogram-
mam, ka ari darbu ar datu apstradi un informacijas sisté-
mam, kas nodrosina skolénu digitalo pratibu tada limenti,
lai patstavigi veiktu darbu ar digitalam iericém ikdienas
situacijas.

Pamatkursa “Programmeésana I” (optimalais [imenis)
skoléni veidos izpratni par galvenajam programmeésanas
tehnologiju iespéjam un ierobezojumiem, programmat-
ras izstrades planosanas un izstrades posmiem un tajos
iesaistitajam personam. Skoléni gls praktisku pieredzi,
izstradajot risinajumu konkréta programmésanas valo-
da.

Pamatkursa “Dizains un tehnologijas 1” (optimalais
[imenis) skoléni turpin3s izmantot pamatskola iegltas
zinasanas par dizaina procesu, lai iepazitos ar vairakam
dizaina jomam (produkta, modes, vides un interjera di-
zains) un to specifiskdm iesp&jam, prasibam un izman-
tosanas iespé&jam. Skoléni izméginas darbu ar dazadiem
materialiem un to apstrades tehnikam un tehnologijam,
izpétis aktualas tendences katra no dizaina jomam un
radis savus risinajumus dazadas dizaina jomas.

e Padzilinataja kursa “Programmeésana Il” skoléni ie-
gis papildu zinasanas un prasmes par programmeésanas
procesiem, domasanas veidu, dazadam programmésa-
nas valodam un tehnologijam, kas laus skoléniem péc
vidusskolas turpinat macibas Latvijas vai arvalstu augst-
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TEHNOLOGIJU MACIBU JOMA

PAMATKURSI UN PADZILINATIE KURSI

AUGSTAKAIS ‘
Dizains un
tehnologijas I
OPTIMALAIS Dizains un
tehnologijas |
VISPARIGAIS

skolas IT joma vai stradat IT nozare.

® Padzilinataja kursa “Dizains un tehnologijas II” sko-
Iéni padzilinati apgls un palielinas izpratni par konkrétas
dizaina jomas produktu izstrades procesu, gis praktisku
pieredzi un zinasanas par uznéméjdarbibu, vadibu un
materialu un tehnologiju izmanto$anu. Si pieredze bis
Tpasi noderiga skoléniem, kas savu nakotni vélésies sais-
tit ar tehnologiju un dizaina jomu un uzsakt praktisko
darbibu uznémuma vai turpinat macibas ar dizainu vai
uznémeéjdarbibu saistitas studiju programmas kada no
Latvijas vai arvalstu augstskolam.

® Specializétaja kursa “Robotika” skoléni iegts prak-
tisku pieredzi ierices/robotu risinajumu izstradé. Kurss
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SPECIALIZETIE
KURSI BRIVAI IZVELEI

Program-
mé&sana Il

Digitalais dizains
Robotika

Program-
mésana |

Darba vanants,

attistis skolénu inzeniertehnisko domasanu, izpratni un
praktiskas iemanas mehanika, elektronika, mehatronika
un darba ar programmvadamam iekartam.

e Specializétaja kursa “Digitalais dizains” skoléni vei-
dos prieksstatus par multimediju un dizaina procesiem,
pilnveidos prasmes darba ar multimediju elementiem
(audio, video, attéls, animacija, 3D modelis) un praktizés
to izmantosanu dazados digitalos dizaina risinajumos.
Sis kurss paredzéts skoléniem, kuriem ir interese par
makslu, kultGru, komunikaciju, dizainu un tehnologijam
un kuri vélésies savu nakotni saistit ar komunikaciju,
multimediju dizainu un izstradi, t. sk. programmésanu,
stradat vai iegls augstako izglitibu attiecigaja joma.

Papildu resursi

eoVebinars par aktualiatém tehnologiju macibu joma ar uzsvaru uz datorikas apguvi pamatskola, Edgars Bajaruns, Maris Danne

(2019.gada janvaris): http://ejuz.lv/odd

eVebinars par aktualiatém tehnologiju macibu joma ar uzsvaru uz dizaina un tehnologiju apguvi pamatskola, Madara Kosolapova, Evija Rozentale

(2018.gada novembris): http://ejuz.lv/ode

=n

eAktualitates tehnologiju macibu joma konferences “Lietpratiba pamatizglitiba” ietvaros, Edgars Bajaruns, Madara Kosolapova

(2018.gada septembris): http://ejuz.lv/odf

eoTehnologiju macibu joma, Edgars Bajaruns (2018.gada februaris): http://ejuz.Iv/odg
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Foto: Abigail Keenan (unsplash.com)

Veselibas un fiziskas
aktivitates macibu joma

vidusskola

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma formu-
Ietos sasniedzamos rezultatus skoléni lielakoties apgiis
pamatkursa “Sports un veseliba”. Sis kurss paredzéts
visiem skoléniem visus tris gadus, lai nodrosinatu regu-
laras fiziskas aktivitates. Skoléni $aja kursa apgis opti-
mala limena sasniedzamos rezultatus, kas ietver ari dalu
jautajumu, kas saistiti ar veselibu un drosibu, t. sk. jau-
tajumus par fizisko veselibu, emocionalo labklajibu un ar
drosu ricibu arkartas situacijas.

Turpinot pamatskola iesakto, vidusskola kursa “Sports
un veseliba”:

o skoléni iesaistas daudzveidigas fiziskajas aktivitates;
macibu procesa 1pass uzsvars tiek likts uz skolénu spéju
izvirzit macisanas mérkus atbilstosi savai fiziskajai saga-
tavotibai un veselibai, sekot lidzi savai izaugsmei, kopa ar
skolotaju pardomati izvéléties atbilstosus vingrinajumus,

slodzes apjomu un intensitati, reflektét par savu sniegu-
mu un emocionalo labsajitu. Pieméram, ja skolénu gru-
pa pilnveido prasmes veikt vieglatlétikas vingrinajumus,
tad skolotajs dod skoléniem iespé&ju novértét savu pas-
reiz€jo prasmju limeni, parruna snieguma novértésanas
kritérijus, rosina skolénus izvirzit individualos snieguma
mérkus, piedava daudzveidigus vingrindjumus, macibu
procesa sniedz atgriezenisko saiti par skolénu sniegumu
attieciba pret kritérijiem, rosina skolénus izvértét savu iz-
augsmi, péc nepiecie$amibas precizét mérkus. Sada mér-
ku izvirzisSana un izaugsmes novértésana ir ieklaujama
jebkura modult un fiziskas aktivitates veida;

® skoléniem ir iespéja nostiprinat problému risinasa-
nas un lémumu pienemsanas prasmes, izmantot daudz-
veidigas stratégijas un taktiskos panémienus. Pieméram,
iesaistoties tadas sporta spélés ka basketbols, volejbols,
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OPTIMALAIS

SPECIALIZETIE
KURSI BRIVAI I1ZVELEI

Sports un

veseliba

VISPARIGAIS

vari€jot spélétaju skaitu laukuma, laukuma izméru, atro-
doties uzvarétaja vai zaudétaja pozicija, skolénam jaizve-
las un jaisteno atbilstoss taktiskais risinajums; piedaloties
ara piedzivojumu aktivitatés, kuras uzdevums ir noklat
noteikta vieta atkariba no marsruta garuma un citiem ap-
svérumiem, jaizvélas isakais un drosakais cels;

e vairak tiek piedavatas ara fiziskas aktivitates, pie-
meéram, iesp€ja nodarboties ar skriesanu, orientésanos,
pargajieniem, sléposanu, ndjosanu, slidosanu, brauksanu
ar velosipédu, skritulslidam u. c., lai skoléni veidotu iera-
dumu visu miZu iesaistities aktivas atpltas pasakumos,
kuri labvéligi ietekmé veselibu un emocionalo labsajitu;

® nozimigs mérkis ir palidzét skolénam atrast tas fizis-
kas aktivitates, kuras vinu 1pasi saista un ar kuram vins
labprat gribétu turpinat nodarboties sava brivaja laika;

® veselibas un drosibas joma vidusskolas posma sko-
[éniem ir svarigi praktiski modelét krizes un arkartas si-
tuacijas, apgit pirmas palidzibas sniegsanas prasmes;
japievers uzmaniba skolénu prasmei izvértét situaciju,
pienemt IEmumus pasu un cietusa drosibai.

Lai sasniegtu Sos mérkus, skola veido kursa program-
mu, ievérojot Sadus nosacijumus:

(a) pirmaja macibu gada visi skoléni apglst $adus fizis-

Valsts aizsardzibas
mdciba

Darba variants.

ko aktivitasu veidus:

- divas komandu spéles ar atvieglotiem vai mainitiem
noteikumiem, pieméram, basketbolu, florbolu vai pieska-
riena (touch) regbiju;

- vienu vienspéli ar atvieglotiem vai mainitiem notei-
kumiem, pieméram, badmintonu vai galda tenisu;

- vienu kustibu makslu un fizisko aktivitati telpa, pie-
méram, deju vai fitnesu;
sléposanu;

(b) otraja un tresaja macibu gada - divu macibu gadu
laika - skola piedava skoléniem izvéléties pavisam Cetrus
“Sports un veseliba” aktivitasu modulus, un katra no Siem
moduliem skola piedava vismaz divus fiziskas aktivitates
veidus. Lidz ar to katrai skolai ieteicams piedavat vismaz
astonus fizisko aktivitasu veidus. Katru fizisko aktivitati
(no jebkura modula) skolai ieteicams piedavat vismaz divu
ménesu perioda.

Papildinosi nosacijumi:

® skolénam divu macibu gadu laika jaizvélas vismaz
Cetras fizisk3s aktivitates (katra no atskiriga modula), tacu
ne vairak ka divas fiziskas aktivitates (ja vins vélas nodar-
boties ar vairak neka cetriem veidiem) no viena modula;
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® ar vienu fiziskas aktivitates veidu skoléns nodarbo-
jas ne mazak ka divus ménesus, bet ne ilgak par diviem
secigiem periodiem;

® no viena modula skoléns vienlaikus izvélas vienu ak-
tivitati;

® no viena modula divu gadu laika skoléns var izvéle-
ties maksimali divus fizisko aktivitasu veidus.

Katrs skoléns - ja skola piedava - var mainit fiziskas
aktivitates veidu katrus divus ménesus, ja vins vélas izmeé-
ginat sevi daZzados aktivitasu veidos, bet var ari izvéléties
ilgaku periodu veltit vienam veidam.

“Sports un veseliba” aktivitasu moduli

1. Komandu spélés skola piedava apgut kolektivas le-
muma pienemsanas stratégijas un pilnveidot konkrétas
spéles pamatkustibu prasmes nosacitas konkurences
apstaklos, kas vérstas uz uzbrukumu un aizstavésanos,
paaugstinat individualas fiziskas spéjas, pieméram, bas-
ketbola, volejbola, futbola, handbola, frisbija, florbola,
pieskariena (touch) regbija spéles 2:2; 3:3, ar samazina-
tu laukumu, zaudétaja vai uzvarétaja poziciju.

2. Vienspélés skola piedava apgut individualo Ilé-
muma pienemsanas stratégijas un pilnveidot konkrétas
vienspéles pamatkustibu prasmes nosacitas konkuren-
ces apstaklos, kas vérstas uz uzbrukumu un aizstavésa-
nos, paaugstinat individualas fiziskas spéjas, pieméram,
badmintona, galda tenisa, diska golfa, mini kriketa, bo-
Cijas, gorodku spéles laika samazinasana, mérka lieluma
samazinasana vai telpas apjoma samazinasana vai palie-
linaSana, spéle dazadas vidés.

3. Kustibu maksla un fiziskajas aktivitatés telpa - sko-
la piedava apgit dazada veida dejas (modernas, balles,
ielas), kas atraisa personibu, palielina ikviena cilvéka pas-
cienu, parliecibu, pasapzinu, spéju prezentét sevi; vin-
grosanu, kas sekmé kustibu parvaldibu un spéju atskirt
dazadus kustibu parametrus (laiku, telpu, spéku); fitnesa
vingrinajumu kompleksu ar apgritinajumiem vai aerobi-
kas elementiem, kas |auj maintt kermena formu, veicinot
ta darba spéjas, attista spéku un izturibu.

4. Ara fiziskas aktivitates. Fiziskas aktivitates ara vidé
rosina lietot daudzveidigas dzivesprasmes gan paredza-
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mas, gan neparedzamas situacijas dazados laikapstaklos.
Var piedavat, pieméram, skrieSanu, orientésanos, parga-
jienus, sléposanu, nijosanu, slidosanu, brauksanu ar velo-
sipédu, skritulslidam u. c.

5. Peldesana. Peldésanas prasmes, tdens vidé veik-
tie vingrinajumi un spéles labvéligi ietekmé organisma
fiziologisko, emocionalo un psihologisko stavokli. Skola
piedava peldésanu ka piekto moduli, ja tai ir Sadas ie-
Spé€jas.

Piemers. Skoléns 11. klasé no septembra lidz decem-
brim no skolas piedavajuma ir izvél€jies nodarboties ar
fitnesu no modula “Kustibu maksla un fiziskas aktivita-
tes telpd”. Janvari un februart skola piedava sléposanu
no modula “Ara fiziskas aktivitates”, kuru ving izvélas. Ja
skolai ir pieejams peldbaseins, tad marta, aprili un maija
skoléns izvélas peldésanu no “Peldésanas” modula. Sa-
vukart 12. klasé vins septembri, oktobri un novembri
turpina jau iesakto peldésanu, bet pédéjo skolas pusga-
du izvélas spélét basketbolu no modula “Komandu spé-
les”.

Lidz ar to skoléns divu macibu gadu laika ir iesaistijies
5 fiziskajas aktivitatés no 4 moduliem, un katrai no tam
vins ir veltijis ne mazak par diviem ménesiem.

Papildu resursi

e Vebinars par aktualitatém veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma, Inese Bautre, Maija Priedite, Dins Danne (2018. gada decembris):

http://ejuz.lv/m4s

o Ko un ka vértés sporta? Saruna ar Skola2030 vecako eksperti un veselibas un fiziskas aktivitates macibu jomas vaditaju Inesei Bautri.

(Domat.Darit.Zinat. Nr.2) http://ejuz.lv/o9v

o Grutak, bet interesantak. Saruna ar Maiju Priedtti par vértésanu sporta (Domat.Darit.Zingt. Nr.2) http://ejuz.lv/o9w

Veseliba un fiziska aktivitate, Inese Bautre. Videoklips par macibu satura piedavajumu. http://ejuz.lv/nep
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Anna Smite. Foto no personiga arhiva

Izglitibas
tendences
pasaulé

Stradajot pie vidusskolas satura pilnveides un mek-
lejot labakos risinajumus, kas biitu noderigi Latvijas
skoléniem, Skola2030 eksperti iepazinas ar pasaulé at-
zitam izglitibas sistémam un konsultéjas ar Kembridzas
universitates Vértésanas centra (Cambridge Assessment
International Education) eksperti Annu Smitu (Anne
Smith), kura pagajusa gada rudeni viesojas Riga.

Kembridzas universitates Vértésanas centrs sa-
darbojas ar vairak neka 160 valstim visa pasaulg, lai
ne vien nodrosinatu Sajas valstis starptautiski atzitus
eksamenus, kas kalpo par pasaules standartu izglitib3,
bet ari vairak neka 30 no Sim valstim konsultétu iz-
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glitibas satura veidotajus cela uz misdienigu izglitibas
sistému, balstot savus ieteikumus jaunakajos izglitibas
pétijumu datos®.

Anna Smita, Kembridzas universitates Vértésanas
centra eksperte, ir konsultéjusi izglitibas ministrijas, ek-
saminacijas komisijas, skolas un universitates Eiropa, ka
ari ASV, Kanada, Kina, Singapira, Jaunzélandé un citur,
un vina uzsver, ka paslaik galvenais vidusskolas uzde-
vums ir sagatavot skolénus mainigajai ekonomikai, ka ari
personiskajai izaugsmei. Lidz ar to akadémisko zinasanu
ieguvei skola jaiet roku roka ar dzives prasmiju attistisa-
nu un pilnveidosanu.

Annas Smitas vaditaja seminara Skola2030 macibu
satura izstrades eksperti iepazinas ar izglitibas tenden-
cém pasaulé un analizéja izglitibas sistémas Zviedrija,
Somija, Lielbritanija, Jaunzélandé, Singaplra un Hon-
konga, lai rezultatd nonaktu pie vietéjam kontekstam
piemérotaka risinajuma. So valstu pieredze Skola2030
macibu satura izstrades ekspertiem bija 1pasi aktuala,
jo pédéjo gadu laika starptautiskas skolénu sasniegumu
novértésanas pétijuma (PISA) testos So valstu skoléni
nemainigi uzrada labus rezultatus. 2015. gada PISA testu
vidéjais rezultats gan zinatnég, gan lasitprasmé bija 493
punkti, matematika - 490 punkti. Ekonomiskas sadar-
bibas un attistibas organizacijas (OECD) valstu vidia Sin-
gapuras skoléni uzradija visaugstakos rezultatus ar 556
punktiem zinatng, 535 lasitprasmé un 564 matematika,
kamér Somija seminara apskatito valstu vidl ienéma
otro vietu ar attiecigi 531, 526 un 511 punktiem, bet
Zviedrija sesto vietu ar attiecigi 493, 500 un 494 punk-
tiem.?

Kembridzas universitates Vértésanas centra eksper-
te, iepazistinot ar mdasdienigas izglitibas tendencém
pasaulé, noradija, ka patlaban ir raksturigi skoléniem vi-
dusskola vienlaikus apgit mazaku skaitu macibu prieks-
metu. Ja skoléns vienlaikus apglst mazaku priekSmetu
skaitu, vinam atliek vairak laika veltit tiesi sev interesé-
joSiem priekSmetiem un git dzilaku izpratni izvélétaja
macibu joma, spécigak attistit tai raksturigas zinasanas,
izpratni un prasmes. Paslaik Latvijas skoléni vidusskola
apglst 18-20 macibu priekSmetus vienlaikus, kamér
KembridZas A limena programma (Cambridge Advanced
Level) tie vidgji ir 3-4, Jaunzélandé 5, bet Singapira 6
macibu priekSmeti.

Viens no veidiem, ka iesp&jams samazinat priekSmetu
skaitu, vienlaikus saglabajot skolénu vispusigu sagatavo-
tibu, ir sniegt iespé&ju apglt macibu saturu tris limenos:
visparigaja, optimalaja un augstakaja, lidzigi ka tas ir,
pieméram, Jaunzeélandé, kur vidusskolas posma skoléni
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macibu saturu apgist 1., 2. un 3. [imeni. 1. [imeni skoléni
turpina apguat plasu macibu priekSmetu loku, kamér 2.
un 3. [imeni jau koncentréjas uz pasu izvélétiem prieks-
metiem atkariba no izvélétas studiju jomas un nakotnes
profesijas.® Savukart Somija vidusskoléni apméram 70%
laika apgust obligatos kursus, kamér 30% sava laika vini
var veltit pasu izvélétiem kursiem. Lidz ar to katra skolé-
na stundu plans ir individuali pielagots un macibu kursus
skoléni apgulst atskiriga seciba un kombinacijas. Latvija
pilnveidotais macibu satura modelis vidusskola paredz,
ka visparigaja un optimalaja liment skoléni padzilina un
paplasina pamatizglitiba apgiito, bet augstakaja limen1
padzilinati apgust izvélétos macibu priekSmetus.

Anna Smita noradija art uz caurviju prasmju nozimi,
kas visa pasaulé tiek uzskatitas par batiskam, lai attistu
skolénos prasmi macities visa miza garuma un sagata-
votu skolénus visdazadakajam karjeras iespéjam konku-
réjosa darba tirgl un savas personiskas nakotnes veido-
Sanai.

Nemot véra ieteikumus, Latvija pilnveidota macibu
satura modeli vidusskola paredzéts gan samazinat ap-
glstamo priekSmetu skaitu, lai mazinatu zinasanu sa-
drumstalotibu un lautu skoléniem veidot sistematiskaku
priekSstatu par likumsakaribam apkartéja pasaulg, gan
ieviest macibu satura apguvi limenos. Tapat batiska
loma vidusskola tiek atvéléta tam, lai nostiprinatu un
pilnveidotu jau pamatskola apgitas caurviju prasmes.

LidzSinéjie izdevuma
“Domat. Darit. Zinat”
numuri www.skola2030.lv

Par Valsts pamatizglitibas
standartu un 7 macibu
jomam, Nr.3

http://ejuz.lv/od
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Ipasi sis prasmes planots attistit starpdisciplinara vidus-
skolas kursa, kas veidots péc lidzibas ar Kembridzas uni-
versitates Vértésanas centra partnerorganizacijas OCR
(Oxford Cambridge and RSA Examinations) piedavato kur-
sa programmu skolénu pétniecibas vai jaunrades darba
izstradei, kuru apgustot, skoléns sanem sertifikatu ar
nosaukumu “Extended Project Qualification” (Paplasinata
projekta izstrade). Saja kursa, kura pamata ir projektu
metodes izmanto$ana, skoléni izstrada pétniecibas vai
jaunrades darbu, un Iidz ar to vini iegist ne vien padzi-
linatas zinasanas, izpratni un prasmes izvélétaja macibu
joma, bet ari izkopj tadas prasmes ka, pieméram, prob-
|émrisinasanu, radosumu, atbildibu, sazinu un pasvadi-
bu macibu un darba procesa. Sim kursam izstradatie un
daudzas pasaules valstis aprobétie kritériji dod iespéju
ar vienotu pieeju izvértét skolénu sniegumu neatkarigi
no darba veida vai jomas, jo mérkis ir attistit un demons-
trét visparigas prasmes.

Lhttp://ejuz.lv/o8x
2 http://ejuz.Iv/o8y
3http://ejuz.lv/08z

Annija Spivule,
Skola2030 eksperte
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Karlis Briedis. Foto no personiga arhiva

Rakt dzilak!

Macibu priekSmetu izvéle, mazaks apglistamo
priekSmetu skaits un padzilinati kursi starptautiskajas
vidusskolas un arvalstu skolas jau ir ierasta lieta. Cetri
jauniesi, kuri ir macijusies vai macas vidusskola péc $a-
das sistémas, laipni piekrita dalities sava pieredzé.

Karlis Briedis paslaik macas Latvijas Starptautiskas
skolas 11. klasg, kur izvél€gjies padzilinati apgit matema-
tiku, ekonomiku un vésturi, bet standarta [iment apglst
biologiju, anglu valodu ka pirmo valodu un krievu - ka
svesvalodu. Karlis par savu pieredzi skola stasta:

“Mana skold macibas ir strukturizétas citadi neka
parasta skola, un ari pieeja macibam atskiras. Macibas
fokuss ir vairak uz analizi, nevis faktu vai informacijas
zinasanu. Macibu priekSmetus skoléni izvélas péc savam
interesém. Parastaja Latvijas izglitibas programma sko-
Ia man bija jamacas 14 priekSmeti, tagad man ir tikai 6.
Arpus izvélétajiem priekdmetiem nav vajadzibas apgut
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Anna Holberga. Foto no personiga arhiva

citus, iznemot gadijumos, ja universitates prasa kadu
specifisku kursu. Padzilinatajos kursos skoléni var dzilak
izpétit priekSmetu tematus, kuri vinus patiesam intere-
sé. Skoléns, kurs iztélojas savu nakotni, izvirza sev mér-
ki, un vinam vajag izanalizét, kadi soli jasper, lai tiktu lidz
mérkim. Lidz ar to bGtu jablt iesp€jai macities pasa izvé-
Ietus tematus un priekSmetus, kuros notiek dzila analize
un ir manams apguta lietojums realaja dzivé.

Manuprat, laba vidusskola galvena uzmaniba ir pie-
Vérsta nevis atzimém, bet gan cilvéku krietnai audzina-
Sanai ar vértibam, t. i., rGpéties par apkart&jiem, pas-
disciplinu, iekS€ju motivaciju un cienu. Labas atzimes
sekos, ja Sis vértibas bls iemacitas.

Jau tagad jitu, ka skola apgito veértibu dél dzive
ari iet vieglak, it ipasi dibinot attiecibas ar citiem
cilvékiem, kas ir svarigi, lai giitu panakumus. Man
madcibas ir palidzéjusas saprast, kadas ipasibas man
ir vajadzigas iecerétaja nakotnes karjerd, un es pa-
mazam redzu, ka klistu par cilvéku, par kuru vélos
bit, un par cilvéku, par kuru man vajag bit, lai sa-
sniegtu savus meérkus.”
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Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un
makslas fakultates studente, toposa anglu valodas un
sporta skolotaja Anna Holberga ir absolvéjusi Kembri-
dZas A limena programmu (Cambridge Advanced level),
kas ir starptautiska vidgjas izglitibas programma, kuras
laika divos gados vidusskoléni apgist 3 lidz 5 macibu
priek§metus padzilinati. Sada pieeja nodrosina dzilu ap-
glstamo priekSmetu izpratni, labu sagatavotibu augst-
skolai, ki ari attista skolénos kritisko domasanu. So
programmu Anna apguva Rigas Starptautiskaja skola,
kas strada ar starptautiski atzitam macibu programmam
un kura macas dazadu nacionalitasu skoléni. 11.-12.
klasé skoléni atbilstoSi savam interesém un nakotnes
planiem izvélas 3 macibu priekSmetus, kurus apgis pa-
dzilinati jeb augstakaja limeni. Anna padzilinati apguva
anglu valodu, vésturi un ekonomiku. Atskatoties uz savu
vidusskolas pieredzi, Anna stasta, kas no vidusskola ap-
glta vinai visvairak noderéjis gan akadémiskaja, gan ik-
dienas dzive:

“Meés Rigas Starptautiskaja skola varéjam izvéléties
kursus, kur ieglt padzilinatas zinasanas un augstakas
prasmes. Manuprat, visnozimigaka prieksrociba ir ta,
ka skoléns jatas motivéts, jo ir izveléjies macibu prieks-

Gerda Poota. Foto no personiga arhiva
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Liga Astra Kalnina. Foto no personiga arhiva

metus, kas patik un interesé. Sajos kursos es iemacijos
veikt adekvatu pasnovértéjumu un attistiju savu kritisko
domasanu. Es sapratu, kas ir manas stipras un vajas pu-
ses. Skola mis nesodija, ja kludijamies, mis iedvesmoja
macities no savam kladam.

Manuprat, skoléniem vidusskolds Latvija ir jaap-
gust parak daudz mdcibu priekSmetu. Skoléniem ir
svarigi mdcities visus priekSmetus pamatskolad, lai
apgiitu dazadas prasmes un saprastu, kas visvairak
intereseé, tacu vidusskola skoléni ir sapratusi, kas
padodas, kas ne, ko vini velas darit nakotné. Es uz-
skatu, ka vidusskola biitu jamdcds obligdtie macibu
prieksSmeti (matemadtika, latviesu valoda un vie-
na svesvaloda) un tris izvéles padzilinatds apguves
kursi.”

Gerda Poota, kas studé Rigas Stradina universitaté
“Starta uznémeéjdarbibas vadibas” macibu programma,
bet vidusskolas laika guvusi starptautisku macibu piere-
dzi Vernera Heizenberga gimnazija Riza, Vacija, stasta:

“Ta ka jauniesi vidusskola vélas bat vairak pieaugusie
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neka bérni, tad, manuprat, vidusskolai vajadzétu vairak
l[idzinaties universitatei, nevis skolai, proti, vidussko-
lai vajadzétu bat jau ar ievirzi pasu jaunieSu intereseés.
Jauniesos ir jameégina rast izjtu, ka vidusskola nav kaut
kas paSsaprotams, ta ir izvéle macities vairak, apgut to,
ko vini vélas un kas viniem nepiecieSams, lai raditu sev
veiksmigaku nakotni. Laba vidusskola mana uztveré
bGtu vidusskola, kura es pati varétu izvéléties macibu
priekSmetus, ko apgt, ka tas bija Vacijas gimnazija, kur
macijos vienu gadu. Uz Vaciju es aizbraucu tad, kas man
Latvija vajadzéja iet 11. klasé. Vacija es teorétiski maci-
jos 10. klas€, bet anglu valodu ka padzilinato kursu ma-
cijos 12. klasé.

Vernera Heizenberga gimnazija skoléniem ir jaizve-
las 2-3 padzilinati kursi, kas tiks apgtti pamatigak neka
paréjie, un stundu plans katram skolénam ir individuals.
11. klasé ir jaizvelas, vai tu macisies matematiku vai vacu
valodu, un atkariba no ta ir jaizvélas vismaz viens vai,
iespéjams, divi padzilinatie kursi. Turpmakais plans tiek
veidots ta, lai varétu apmeklét péc grafika Sos kursus.
Padzilinati gan matematiku, gan vacu valodu macities
nav iesp€jams, bet visus paréjos padzilinatos kursus gan
var savienot ta, ka jaunietis vélas. Vacija es padzilinati
apguvu anglu valodu, kas man dzivé jau sniedza daudz
prieksrocibu, jo kursa attistiju ne tikai savas sarunvalo-
das prasmes, bet arf iemacijos diskutét par pasaulé no-
Zimigam témam, problémam, kam nepiecieSams plasaks
vardu krajums un specifiski termini. Kursa apguvu ari
prasmi analizét valodu un izprast tas uzbavi.

Manuprat, liels faktors, kas motivé skolénus madci-
ties, ir nopietniba pret macibam un izpratne par to,
ka vini macas sev, nevis vecakiem vai skolotdjiem,
jo $i logika ir pavisam acgdrna. So uztveri, pro-
tams, var mainit tikai ilgu gadu laikd, tacu Latvija
tas biitu loti nepiecieSams. Latvijas izglitibas sis-
téma veél ir daudz vietas izaugsmei, un to noteikti
ir iespéjams attistit, nemot pieméru no citu valstu
izglitibas sistéemam, ari Vdcijas. Es velétos Latvija
vidusskola redzét galvenokdrt mdcibu priekSmetu
skaita samazindsanu un vairak brivas izvéles, kurus
no priekSmetiem apgit tikai vispdrigi, kurus padzi-
lindti un kurus vispar neapgit.”

Liga Astra Kalnina, kas paslaik studé biologiju un
filozofiju Sv. DZona FiSera koledza Nujorkas Stata, bet
iepriek$s 11. klases laika macijusies Bruklainas vidus-
skola Masaclsetsa, ASV, atzist, ka, pateicoties iespéjai
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rakt dzilak jeb macities padzilinati noteikta sféra, pie-
méram, matematiku, ka tas bija Ligas gadijuma, skolé-
ni ne vien padzilinati apglst attiecigas jomas zinasanas
un prasmes, bet art izpratni - “to, ka pareizi macities un
no kurienes atbilde rodas”, un lauj $is zinasanas parnest
uz ikdienas dzivi. “Pieméram, matematika jazina ne tikai
pareiza atbilde, bet ka process, lai noklatu lidz atbildei,
strada, ka tas veidojas. Tas palidz ari dzive, jo, ja kadam
procesam ir cits iznakums, tu esi iemacijies meklét un
atrast risinajumu.

Liels uzsvars ir uz stradasanu kopa ar saviem kur-
sabiedriem. Skolotdjs mazdk lasa lekcijas, daudz
vairdk ir jadara pasiem. Matemadtika sédéjam pie
apaliem galdiem pa Cetri. Skolotdjs izstastija ieva-
du - to, kapéc probléma radusies un ka nondca pie
formulas, kas jdlieto. Parasti stundds kopa grupd
kadu problému risindjam, tad kada bridi problé-
mas bija jarisina pasiem, bet varéjam ar savu grupu
konsultéties. Ta ari es iemdcijos izvertet, kas kurd
soli ir jadara un kapéc kadam ir nepareiza atbilde.
Iemacijos izvertét sava darba procesu, izteikt savu
viedokli, stradat komandd, iemdcijos pati meklét
risindjumu. Turklat ir daudz lieldka iespéja, ka rei-
zém klausies vairdk savos vienaudZos neka skolota-
ja. Protams, kameér skoléni strada grupads, skolotdjs
apstaiga skolénus, vedina uz pareiza cela, bet nedod
atbildi. Mudina domat, kdapéc tas nav pareizi un kas
biitu jamaina.

Ja skola piedava sadus padzilinatos kursus, tad vari
savienot zinasanas, saprast, ka tas konkréta joma vei-
dojas. Ja tas izkaisa pa trim gadiem, tad nerodas saikne
starp notikumiem. Tu nevari piecpadsmit macibu prieks-
metiem atdot visu savu dvéseli.”

Sagatavoja Annija Spivule,
Skola2030 eksperte
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Sveiciens no
nakotnes!

Klimata parmainu specialisti, kosmosa piloti, Vi-
suma gidi, laikapstaklu izmainu policisti, alternativu
transportlidzeklu izstradataji, laika bankas tirgotaji,
virtualie skolotaji... Kadas tik profesijas nakotné iztée-
lojas bérni!

Lai uzzinatu, ko Latvijas bérni doma par macibam
nakotné, devos uz Majoru vidusskolu pie 2. klases sko-
Ieéniem, kuriem jau ir skaidra vizija par to, kada bis sko-
la péc 2030. gada. Piedavaju bérniem iztéloties, kadus
macibu priekSmetus vini gribétu macities 12. klasg, lai
pasiem butu interesanti macities un lai varétu stradat
nakotnes profesija - tada, kadas vél nav!

Majoru vidussskolas 2.klases skoléni

Ko otrklasnieki gribétu macities vidus-
skola?

“Es gribétu tadas stundas, kadas skold vél nav. Pieméram,
citu matematiku. Lai vairak domatu par kvadratiem, kuriem
ir vienadas malas, bet tie visu laiku mainds, un jadoma, ka
tos var salikt kopa. Un tad varés domat pat vairak neka
matematika.”

“Es gan gribétu fiziku un kadu fantastisku zindtni. Péc
tam kimiju, un beigds vel robotiku. Ja es kaut ko zinasu par
fiziku, tad es labak uzzinasu art par robotiku.”

"Es gribétu, lai batu daudz dazadu prieksmetu, kur mes
varetu spélet dazadus mizikas instrumentus. Man perso-
nigi patik spélét klavieres, un es jau tagad spéléju ceturtas
klases skandarbus. Nevaru iedomadties, ko es spélesu 12.
klase.”

“Es noteikti gribétu specialu kimiju, kura ir daudz inte-
resantu lietu un dazreiz kaut kas var notikt, var sanakt kaut
kas smuks un var ko jaunu izgudrot. Pieméram, es sajauktu
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visadas gazes, un iznaktu kaut kas jauns un nezinams. Tikai
jazina, ka ar ko darit. Tur nekd indiga nav. Visbistamakas
vielas tapat ir ieslegtas skapiti.”

“12.klasé noteikti ir jabat vésturei, jo tur stdsta lietas,
kas notika pirms 100 un 1000 gadiem. Tad més varétu sa-
prast, ka viss notika, ka paradijas pirmais cilvéks. Bitu forsi,
ja més celotu laika un pasi paskatitos, kd tas viss notika.”

“Man patiktu tadas stundas, kurds més taisitu visadus
kinkézinus - no stikla vai kdda cita materiala, ar rokam. Ari
3D lietas. Lidzigi ka tehnologijds, bet ko interesantaku.”

“Es gribu tadas stundas, kad més nesézam klasé, bet
ejam, pieméram, uz bibliotéku un lasam visadas gramatas.
Vai mes visi braucam daba, kur ir dzivnieki, un més tur visi
madcamies, un dzivnieki ir kopa ar mums. Interesanti, vai vi-
niem ari patiktu macities?”

“Gribétu kaut ko lidzigu magijas stundam, lai més doma-
tu un lietas kusteétos no prata. Jo, man liekas, més to varam
iemacities.”

“Man ir |oti laba ideja: es gribétu tadu stundu, kura més
madcitos vadit burvju niijinas un no tam burvju nijinam uz-
burtu visu, ko meés gribam. Lai gan tad citas stundas nebdtu
vajadzigas.”

“Man liekas, batu forsakas stundas, kad bérni ir skolotaji
un skolotdji - bérni.”

Celojam laika ... uz 2040. gadu. Sie bérni
jau ir izaugusi, pabeigusi skolu un atradusi
savu nodarbosanos. Kadu nakotni vini izté-
lojas?

“Cilveki noteikti audzés pukes un daZadus édienu augus,
lai batu ko ést. Tie augi bis citi, neka tagad. Uz viena koka
augs apelsini, aboli un kartupeli. Visu gadu.”

“Es domdju, ka bis izgudrota tada liela kaste, kura tu
ieliec monétu un uzraksti, kadu lietu gribi, un iznaks ta lieta.
Bet tu vari ielikt to lietu kasté atpakal, un tev bls monéta.
Biis cilveéki, kas skatisies, lai viss notiek godigi.”

“Es domdiju, tad taisis masinas, kas lidos pa gaisu, un
bis soferi, kas brauks ar lidojoSam masinam. Bs vilcieni ar
magnétiem, kas brauks uz prieksu un atvilksies atpakal, un
tos vajadzes regulét. Es kadreiz pats gribéju tadus izgudrot,
bet pagaidam vel nav laika.”

“Noteikti bis arsti, kuri arstes cilvékus no attaluma, jo
cilvékiem tapat bis smagas slimibas, ar ko vini netiks gala.
Nakotné biis specidlie aptiekari, kas pardos specidlas zales,
kuras var pataisit cilvékus atkal jaunus.”
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“Es domaju, ka ndkotneé, ja tu gribési kaut kur noklat vai
aiziet pie kdda ciemos, tad tu atversi durvis un tu tur jau
basi, un bas tadas profesijas cilvéki, kuri palidzes ta celot.”

“Batu jauki, ja batu tdda ierice, kas palidzétu teleporte-
ties. ledomdijieties, ja visi atkal bas jauni, tad nebdas vietas,
kur dzivot. Bis vajadzigi cilveki, kas palidz celot uz citam
pasaulém, citam planétam un galaktikam.”

“Man skiet, ka bis tadi cilvéki, kuri izdomas tadu pulveri
vai dzérienu, lai cilvéki vareétu lidot pa gaisu, un gaiss bls ka
tdens, kur més peldam.”

“Es gribétu, lai bitu tadas masinas Soferis, kur sanak
bérni ar skolotaju, un tad soferis nospiez vienu pogu un vini
visi celo laika un macas, pieméram, vésturi. Bis noteikti art
tadu celojumu programmeétdji.”

“Bias tada profesija ka skolas pavélnieki, kuri liks bér-
niem izveéleties, ko mdcities un kur lidot uz stundu. Ja berni
neklausis, tad vinus ieslégs specialajos boksos.”

“Biis ari jauno noteikumu izdomatdji, jo cilvéku bdas
daudz un jabat kartibai.”

“Vajag ari tadu profesiju, kurd cilveks iznicina sliktas do-
mas citiem cilvekiem, un tad visi bas tikai ar labam domam.”

“Buis art tadi cilvéki ka elektronisko gramatu bibliotekari,
kuri palidzes ar elektroniskajam gramatam iepludinat tev
prdtad visu vajadzigo informdciju.”

“Re, ka, es izdomaju tadu profesiju - cilvéki sez un izdo-
md jaunas profesijas.”

“Man liekas, ka es sapratu, viss kas biis nakotné, mums
pasiem jaizdoma tagad!”

Sarunu noslédzot, skoléni uzziméja savu nakotnes
skolu un stundas, kadas gribétu macities. Cien. lasitaj,
vai tev ir savas domas par nakotnes skolu?

Par iesp€ju sarunaties ar bérniem pateicamies Majo-
ru vidusskolas kolégiem: direktorei llzei Osei, skolot3jai
Elitai Laukaléjai, ka art pasiem 2. klases skoléniem - Ul-
rikai, Tomam, Ri¢ardam, Gustavam, Dinarai, Andrim, Ed-
garam, Alisei, Robertam, Janim, Annijai, Gundegai, Gré-
tai, Tomam, Keitai, Robertam, Katrinai, Inarai, Solvitai un
Lilijai, Emilijai, Erikam, Aleksam un Martam.

Apkopojis Mihails Basmanovs, Skola2030

dabaszinatnu macibu jomas satura izstrades vaditajs
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unplash.com

Turpinas Skola2030 izglitojosi ve-
binari skolotdjiem

Katru otro ceturtdienu no plkst. 16.00 lidz 17.00
turpinam tiesraidit vebinarus jeb timeklseminarus par
aktualitatém pilnveidotaja macibu satura un pieeja Sko-
1a2030 YouTube kanala. Lai piedalitos vebinara, saglaba-
jiet saiti, kura tiks aktivizéta noraditaja diena un laika.
Jautajumus Skola2030 ekspertiem lidz vebinaram sitiet
uz e-pastu: vebinars@skola2030.lv vai uzdodiet tiesrai-
des laika komentaros.

Tuvako vebinaru norises témas un laiki

Ceturtdien, 25. aprili. Aktualitates macibu satura:
Pirmsskola http://ejuz.lv/odI

Ceturtdien, 9. maija. Aktualitates macibu satura: So-
ciali emocionala macisanas http://ejuz.lv/odn

Ceturtdien, 23. maija. Aktualitates macibu satura:
Ekonomika http://ejuz.lv/odo

Aicinam jau laikus atzimét kalendara Sos datumus un
vérot vebinarus kopa ar kolégiem!

Visu lidzSin€jo vebinaru ieraksti ir pieejami Skola2030
YouTube kanala, atskanosanas saraksta Skola2030 vebi-
naru ieraksti.
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Pasmacibu e-kurss pirmsskolu pe-
dagogiem

Skola2030 aicina ikvienu pirmsskolas skolotaju iepa-
zit pilnveidoto macibu saturu un pieeju pirmsskola pas-
macibu e-kursa “Skolotajs, kurs vada macisanos pirms-
skola”. Skola2030 rosina pirmsskolas skolotajus e-kursa
saturu pétit kopa ar kolégiem un kopigi veikt dotos uz-
devumus, lai tadéjadi raditu iespéju veidot vienotu iz-
pratni un diskutét par idejam un metodiskajiem pané-
mieniem un lai tos pakapeniski nostiprinatu sava prakse.

Pasmacibas e-kursu Skola2030 izveidoja 2018. gada,
un tas tika veiksmigi aprobéts. Aprobacija piedalijas 446
pirmsskolas pedagogi. E-kursa ir 7 temati, un katram te-
matam ieteicams veltit vienu nedélu.

Kurss ir pieejams VISC macibu e-vidé https://talakiz-
glitiba.visc.gov.lv/. Lai pieklGtu e-kursam, nepiecieSams
registréties VISC macibu e-vidé. Kurss ir paredzéts pas-
macibam, un VISC neizsniegs apliecibas par kursa beig-
sanu.

Pirmsskolas konferences “"Darbo-
jos, izzinu — macos ar prieku!” ie-
raksti Skola2030 YouTube kanala

14. marta Valmiera notika Skola2030 konference
“Darbojos, izzinu - macos ar prieku!” pirmsskolas pe-
dagogiem, kuru klatiené apmekl€ja ap 600 pirmsskolas
pedagogu no visas Latvijas. Pieredzé dalijas parstavji no
14 pilotpirmsskolam un skolam, kuri praksé jau izmégina
pilnveidoto pieeju un saturu. Galveno runataju ieraksti
bls atrodami Skola2030 Youtube kanala.

http://bit.ly/Pirmsskolas_konference

Pieskir humanas pedagogijas
goda titulu

Skola2030 macibu satura ievieSanas vaditaja Dr.paed.
Zane Olina ir sanémusi humanas pedagogijas goda bru-
ninieka titulu - par humanas pedagogijas principu aktu-
alizésanu un bérncentrétas pieejas istenosanu visparéja
izglttiba. Humanas pedagogijas novirziens Latvija ir pa-
Zistams jau aptuveni 20 gadus, un ta centra ir cienpilnas
vispusigi attistita bérna personibas audzinasana. Goda
tituls pasniegts Humanas pedagogijas konferencé Riga
$a gada marta.
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Vidusskoléni vélas lietojamas zi-
ndasanas

6. marta VISC vaditajs Guntars Catlaks un Skola2030
macibu satura ievieSanas vaditaja Zane Olina iepazisti-
naja ar vidusskolas satura piedavajumu vidusskolénus,
kurus uz diskusiju par Skola2030 piedavajumu bija ai-
cinajusi izglitibas un zinatnes ministre llga Suplinska.
Skoléni uz Rigu devas no dazadiem Latvijas novadiem
un skolam. Skoléni izteica savu viedokli un pauda ie-
rosindjumus, ko vini vélétos macities vidusskola. Vai-
rakums skolénu pauda atzinigu viedokli par Skola2030
piedavajumu un atzina, ka nevélas macities no galvas
formulas un definicijas, bet iegit lietojamas un jégpilnas
zinasanas, kuras prastu lietot. Vini arT atzina, ka eksa-
meni vinus nebaida, bet raizes dara jautajums, vai vidéja
izglitibas posma vini spés izdarit labakas sasaurinatas
un padzilinatas macisanas izvéles, vai skola spés pie-
davat vinu interesém atbilstoSas macibas un vai iegtta
izglitiba bis atbilstosa prasibam, lai iestatos vélamaja
augstskola. Izvéles jautajumu skoléni rosinaja risinat,
pieméram, ar karjeras konsultantu aktivaku iesaisti.

Dazi no skolénu viedokliem:

“Es domaiju, ka plans, ko piedava Skola2030, ir labs. Es
piekritu, ka vidusskola vajag izvéléeties, ko gribi macities
vairak, ko mazak. Es gribétu, lai skoléni stradatu grupas, lai
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batu pieméri no redlds dzives.”

“Vairak vajadzétu mdcit praktiskds zinasanas, jo Sobrid
skoléniem tiek macitas teorétiskds zinasanas, kuras ar lai-
ku tiek aizmirstas, jo netiek pielietotas ikdiena.”

“Man |oti patik jauna sistema, ka skoléni var izvéléties
limeni, kura kartot eksamenu. Manuprat, obligati butu ja-
karto latviesu valoda un viena svesvaloda.”

“ST sistema noteikti mudindatu mani censties vairak,
zinot savu limeni. Es noteikti macttos prieksmetus, kuri ir
svarigi, stajoties universitate, un censtos sasniegt augsta-
ko limeni.”

“Es uzskatu, ka skolotajiem stundas sakuma vajadzétu
izstastit, kads ir darbu plans, mérkis. Skolenam arf ir jabat
savam viedoklim par padarito darbu - saprast, vai vins ir
apguvis jaunds zinasanas, vai ne.”

“Jau 9. klases ietvaros saku domat par nakotni, un te
man palidzeja vecaki, uzdodot parastu jautajumu: “Kads
prieksmets skola tev patik?” Es, ilgi nedomajot, atbildéju:
“Kimija.” Tad saku pati meklét informdciju par iespéjam
nakotné - ko vajag apgut. Sodien es varu teikt, ka tris gadu
laika gandriz neviena bridi negribeju mainit izveli, bet tikai
sasaurinaju iespéjamos variantus. Péc manam domam, Joti
batiski ir skolas laika meklét iespéjas iepazities ar izvéle-
to jomu, pieméram, “énot’, izstradat peétnieciskos darbus
sadarbiba ar augstskolam, jautat izstadeés citu cilvéku pie-
redzi.”
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No labas prakses pieméru semindra Latgalé

Skola2030 turpina pilnveidot vis-
paréjas vidéjas izglitibas saturu

S5 gada februari Skola2030 iepazistinaja plagaku sa-
biedribu ar visparéjas vidéjas izglitibas satura piedavaju-
mu. Kops “Izglitibas planosanas principu visparéja vidéja
izglitiba” prezentésanas 18. februari turpinajas piedava-
juma skaidrosana un konsultacijas ar dazadam iesaistita-
jam pusém par modeli kopuma un katras macibu jomas
saturu. Skola2030 organizéja ari elektronisku vidussko-
las izglttibas modela un macibu jomu sasniedzamo rezul-
tatu apspriesanu un lGdza pasvaldibu macibu jomu ko-
ordinatorus apkopot skolotaju viedokl|us. Tika sanemtas
83 anketas ar 900 pedagogu viedokliem. Skolotaji atzina
modela stipras puses: izglitibas satura apguvi tris lime-
nos, padzilinatu specializaciju 11./12. klasg, samazinatu
priekSmetu skaitu, skolu iespé&ju veidot savus izvélu gro-
zus vai piedavat VISC ieteiktos, valsts parbaudes darbus
[imenos.

Vairakums skolotaju ieteikumu tika sanemti par
nepieciesamo atbalstu pilnveidota vidusskolas mode-
la ievieSanai - par metodisko un konsultativo atbalstu
skolam, lai sagatavotos modela istenoSanai, pienem-
tu pamatotus un informétus [émumus, laikus sanemtu
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programmas un kvalitativus macibu lidzeklus, lai nodro-
Sinatu skolu darbam noderigu diagnostiku, skaidru un
ar planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem saskanotu
eksaminaciju. Skolot3ji ari noradija nepiecieSamibu pa-
redzét iespéju skoléniem mainit sakotnéjo izveélu kom-
plektus.

Labads prakses pieméru seminari
regionos

Ar1 Sogad Skola2030 organizé labas prakses pieméru
un pieredzes apmainas seminarus. Visos Latvijas regio-
nos pilotskolas aicina pedagogus no citam skolam, lai da-
[itos pieredzé un stastitu par saviem labas prakses pie-
mériem pilnveidota macibu satura un pieejas ieviesana.

Seminaru norises datumi:

- Latgales regiona 16. aprili pulcéjas pirmsskolas un
sakumskolas, 17. aprili - pamatskolas un vidusskolas;

- Kurzemes regiona 29. aprili pirmsskolas un sakum-
skolas; 30. aprili pamatskolas un vidusskolas;

- Zemgales regiona 7. maija pirmsskolas un sakum-
skolas; 8. maija pamatskolas un vidusskolas;

- Pierigas regiona 13. maija pirmsskolas un sakum-
skolas; 14. maija pamatskolas un vidusskolas;

- Vidzemes regiona 16. maija - pirmsskolas, pamat-
skolas un vidusskolas.

Macibu jomu koordinatoru semi-
nari aprili

Aprilt un maija Skola2030 organizé macibu jomu ko-
ordinatoru seminarus, lai sniegtu atbalstu pilnveidota
satura un pieejas IstenoSana. Macibu jomu koordinatori
ir aicinati dalities iegiitaja informacija ar savas pasvaldi-
bas skolu skolotajiem. Tapat ari skolotajus pasus aicinam
intereséties par aktualitatém sava macibu jom3, jautajot
savas pasvaldibas macibu jomu koordinatoriem.

8. aprili notika seminars kultdras izpratnes un pasiz-
pausmes maksla macibu jomas koordinatoriem, bet 11.
aprill matematikas macibu jomas un tehnologiju macibu
jomas koordinatoriem. Gaidamo seminaru norises datumi:

e 24, aprili socialas un pilsoniskas macibu jomas un
veselibas un fiziskas aktivitates macibu jomas koordina-
toriem;

e 25, aprili dabaszinatnu macibu jomas koordinato-
riem;

e 26. aprili pirmsskolas un sakumskolas koordinato-
riem, ka ari pasvaldibu metodikiem pirmsskolas.



Skola2030 -
atbalsts macibu pieejas mainai

Valsts izglitibas satura centra (VISC) istenota projekta
“Kompetencu pieeja macibu satura” mérkis ir izstradat,
aprobét, péctecigi ieviest Latvija tadu visparejas izgli-
tibas saturu un pieeju macisanai vecuma no 1,5 gada,
ka rezultata skoleni gttu dzivei 21. gadsimta nepiecie-
§amas zinasanas, prasmes un attieksmes.
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